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Cosa sono e come si sviluppano i pregiudizi?
Il pregiudizio è un’idea, opinione 
concepita sulla base di convinzioni 
personali e stereotipi comuni, 
senza una conoscenza diretta dei 
fatti, delle persone, delle cose, 
tale da condizionare fortemente la 
valutazione, e da indurre quindi un 
errore. Si sviluppano quindi, 
trasmettendo ad altri il proprio 
giudizio e facendo così nascere un 
vero e proprio stereotipo comune



I vari tipi di stereotipi e pregiudizi:
Esistono vari tipi di stereotipi e pregiudizi su altre persone animali o cose a 
seconda di come le reputiamo e di cosa pensiamo di loro, i principali tipi sono:

-pregiudizi fisici                                                                                           
-pregiudizi economici e finanziari                                                                 
-pregiudizi e stereotipi culturali e sociali                                                             
-pregiudizi e stereotipi di genere legati alla vita sociale, lavorativa e   sportiva                                        
-pregiudizi e stereotipi sessuali                                                                                 
-pregiudizi e stereotipi sulle malattie mentali e disabilità fisiche                        
-pregiudizi etnici 

                                                                                         



Cosa sono i saluti nel mondo?
I saluti nel mondo sono i gesti e le espressioni che si usano per 
comunicare e aiutano a farsi capire.  Esprimono i nostri stati d’animo e 
danno degli importanti segnali alle persone che abbiamo davanti.  Dai 
nostro gesti e dalle espressioni del volto si puo’ capire se siamo sinceri e 
se siamo interessati a quello che ci stanno dicendo.

Gli italiani, per esempio, gesticolano tantissimo: agli occhi di uno 
straniero puo’ sembrare buffo, ma in realta’ è un modo per dare forza a 
quello che si dice.  Nella nostra società multiculturale c’è però un 
rischio: l’uso di alcuni gesti puo’ causare degli equivoci e rendere 
problematica la comunicazione. Ci sono gesti e segni pero’ che indicano 
cose diverse a seconda del contesto culturale in cui si usano; questo è un 
pericolo soprattutto perchè alcuni gesti si assomigliano o sono 
addirittura uguali in culture differenti, allora è facile interpretarli male!



I diversi tipi di saluto nel mondo
I Tibetani mostrano la lingua 
per salutarsi; cominciarono a 
salutarsi così per provare 
che non erano la 
reincarnazione di un re 
crudele del nono secolo che 
si narrava avesse la lingua 
nera.

In India le persone si 
salutano unendo le 
mani tra loro e 
mettendole davanti al 
cuore e pronunciando 
“Namaste”.

Negli Stati Uniti ci si 
saluta con un 
caloroso abbraccio e 
il modo più informale 
è quello di darsi il 
cinque ”High-five”.

In Austria ci si 
saluta dandosi la 
mano e 
guardandosi negli 
occhi.



In Nuova Zelanda le fronti 
entrano in contatto e le due 
persone si guardano dritte 
negli occhi.

I Thailandesi si 
salutano mettendo le 
mani in preghiera e 
piegando 
leggermente in 
avanti la testa.

In Kenya ci si 
saluta con un 
ballo composto 
da molti salti, 
tipico della 
tribù “Maasay”.
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