
Komiteen er en gruppe 
med 18 eksperter innen 
barns rettigheter, og de 
kommer fra hele verden. 

Ekspertene er uavhengige 
og velges ut av 
myndigheter.

 

Komiteen møtes tre ganger i året 
i Genéve i Sveits. Der diskuterer 

de hvordan barns rettigheter 
fortelles og overholdes i hvert 
land som har skrevet under 

konvensjonen.

 
 
Disse møtene kalles 

sesjoner. Komiteen gir 
også anbefalinger til hvert 
land om hvordan de kan 

forbedre barns rettigheter.

 

Alle barn har 
rettigheter, og 

rettighetene dine skal 
ivaretas av landet ditt.

 
 
 
Du har også rett til å 

uttrykke alle 
bekymringer du kanskje 

har som gjelder 
situasjonen med barns 
rettigheter i landet ditt!

 
 

Du kan uttrykke dine 
syn på emner sånn 

som utdanning, 
helsevesen, vold, miljø 

og andre.

KOMITEEN FOR BARNETS RETTIGHETER



 

Du kan bestemme hvordan du 
uttrykker meningene dine ved å 

sende en skriftlig rapport, lage en 
video, kunst, dikt eller andre 

formater som du vil, til komiteen.

 
 

Dette vil hjelpe 
komiteen med å 

anbefale hvordan de 
kan forbedre barns 

rettigheter til 
regjeringen i landet 

ditt.

KOMITEEN FOR BARNETS 
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