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SPRACHSENSIBLES UNTERRICHTEN: GRUNDLAGEN, KONZEPTE & ERSTE SCHRITTE

WARUM SPRACHSENSIBLER UNTERRICHT?

Sprache ist ein grundlegendes Werkzeug der Bildung — nicht nur im Sprach-Unterricht,
sondern in allen Fachern. Lernende mit unterschiedlichen sprachlichen Voraussetzungen
begegnen im Schul- und Betreuungskontext vielen Barrieren:

o komplexe Aufgabenstellungen,

e nicht erlGuterte Fachbegriffe,

o implizite Regeln der Bildungssprache,

« fehlende sprachliche UnterstUtzung bei Texten oder Prasentationen.

Dabei sind es nicht primdr die kognitiven Anforderungen, die Lernende Uberfordern —
sondern die sprachlichen HUrden. Sprachsensibler Unterricht bedeutet, diese HUrden
systematisch abzubauen und damit Bildungschancen fur alle zu verbessern.

BILDUNGSSPRACHE V. ALLTAGSSPRACHE — EINE ZENTRALE UNTERSCHEIDUNG

Die Soziolinguistin Jim Cummins unterscheidet zwischen Alltagssprache (BICS) und
Bildungssprache (CALP):

« Alltagssprache ist konkret, kontextgebunden, emotional: ,,lch habe Hunger", ,,Kommst
du mitg*

« Bildungssprache ist abstrakt, logisch, oft schriftlich: ,,BegrGnde deine These anhand
des Textbelegs.”

Viele Kinder sprechen im Alltag flUssig die Landessprache, scheitern aber an schriftlichen
Aufgaben oder komplexen Fragestellungen, weil sie mit der Bildungssprache nicht vertraut
sind. Dies gilt besonders fUr mehrsprachige Kinder — aber nicht nur.

Konsequenz: PGddagog:innen mussen sich bewusst sein, welche sprachlichen Anforderungen
mit inren Aufgaben und Texten verbunden sind — und wie diese unterstUtzt werden kdnnen.
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GRUNDPRINZIPTEN SPRACHSENSIBLER GESTALTUNG

Sprachsensibler Unterricht ist kein zusatzliches Fach, sondern eine Querschnittsaufgabe.
Zentrale Elemente sind:

Prinzip Beschreibung

Sprachziele sichtbar Zusatzlich zum Fachziel wird benannt: ,Heute Gben wir,

machen Vermutungen zu formulieren.”

Scaffolding Sprachgerust: z. B. Satzanfadnge, Fachwortlisten, Bild-Wort-Karten

Modellieren Lehrkr?f’r spricht Denk- und Satzprozesse laut vor: ,Ich denke,
well...

Visualisieren Bilder, Symbole, Farbmarkierungen, klar gegliederte Arbeitsblatter

Mehrsprachigkeit Herkunftssprachen nutzen als Ressource: z. B. Ubersetzungen,

integrieren Elterninterviews, Sprachenportrats

Wortschatzarbeit Neue Begriffe einfGhren, definieren, sichtbar machen und

verankern

DETATLLIERTE PRAXISBEISPIELE

Beispiel 1: Arbeitsanweisung sprachsensibel Uberarbeiten
Vorher:

»Stellt Hypothesen Uber das Verhalten des Korpers bei unterschiedlichen Einflussen auf und
begrindet diese."

Sprachliche Stolperstellen:
e Fachwort ,Hypothese"
o komplexe Satzstruktur
o kein Beispiel

Nachher (sprachentlastet):

~Was kdnnte passieren, wenn man den Ball auf eine schiefe FlGche legte Notiert eure
Vermutungen. Schreibt auch auf, warum ihr das denkt.”

— Erklarworter: Vermutung statt Hypothese
— KUrzere Satze
— Konkrete Situation
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Beispiel 2: Wortschatz sichtbar machen

Im Fach Geschichte wird das Thema ,,Industrialisierung” behandelt. Zentrale Begriffe wie
~Manufaktur”, ,,Massenproduktion”, ,,Dampfmaschine’ werden vorab visualisiert (z. B. mit
Bildern oder kurzen Definitionen) und an einem Themenworifeld im Klassenraum gesammelt.

Zusatzlich wird ein Lerntagebuch gefUhrt: Jede:r Lernende notiert dort drei neue Worter pro
Woche und erklart sie mit eigenen Worten.

Beispiel 3: Mehrsprachigkeit im Unterricht nutzen

Im Fach Ethik werden Werte diskutiert. Aufgabe: Die Schuler:iinnen interviewen ihre Familien
in der jeweiligen Erstsprache: ,,Was bedeutet Respekt fUr euch?" Die Ergebnisse werden
spater gemeinsam auf Landessprache zusammengetragen.

— Mehrsprachigkeit wird wertgeschatzt
— Familigre Kontexte werden integriert
— Landessprache wird als Brickensprache genutzt

HALTUNG ~ NICHT NUR METHODE

Sprachsensibles Unterrichten beginnt bei der inneren Haltung:
« Sprache ist nicht neutral - sie kann einschlieBen oder ausgrenzen.
e Mehrsprachigkeit ist keine Belastung, sondern ein Reichtum.

o Verstandlichkeit ist nicht gleichbedeutend mit Vereinfachung, sondern mit Klarheit und
Struktur.

Paddagog:innen mussen sich fragen:
« Wie zugdnglich sind meine Materialien und Aufgaben?
o Wie bewusst bin ich mir der sprachlichen Anforderungen, die ich stelle?

« Wie viel Raum gebe ich dem sprachlichen Ausdruck der Lernenden?
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