28.05.24, 10:31 Erzések kifejezése | KIDS4ALLL Tanulasi Kérnyezet

Erzések kifejezése | KIDS4ALLL Tanulasi Kérnyezet

Q learn.kids4alll.eu/hu/tg1/know-what/expressing-emotions

18. November 2022

Primary tabs

Erzések kifejezése

Ez az egység lehetbve teszi szamodra, hogy megismerkedj az érzelmekkel a dalokon
keresztll, és megtanuld, hogyan fejezik ki a kiilonb6zé kulturak az érzelmeket, és milyen
szavakat hasznalnak az érzelmek leirasara.

Mindezt kilonb6z6 nyelveken irt szétarak segitségével is meg fogjuk tenni.

Ezen tul azon is el fogunk gondolkodni, hogy a jov6ben szukségunk lesz-e szavakra,
amelyekkel kilénb6zé nyelveken fejezhetjik ki érzelmeinket.

Kezdjuk egy kis oOtleteléssel:

Gondoljunk az érzésekre! Hanyféle sz6 jut eszedbe az érzésekre?

Sorold fel ezeket a szavakat egy papirlapra vagy egy digitalis
dokumentumra, és készits mindegyikhez szimbélumokat!

3 perc 30 masodperc all rendelkezésetekre!

Készen vagytok?

Beszéljétek meg ezeket pajtitokkal, és gondolkodjatok! Egyetemesek-e az érzések?
Ez azt jelenti, hogy:

Szerintetek minden ember, fuggetlenul attél, hogy kicsoda vagy honnan szarmazik, képes
ugyanazokat az érzelmeket érezni?
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Miutan megvitattatok, hogy minden ember képes-e ugyanazokat az érzelmeket érezni,
osszatok meg gondolataitokat errél a kerdésrdl:

Szerintetek minden ember ugyanugy fejezi ki az érzéseit? Miért?

Kész?

Ellenérizzétek, hogy a valaszotok helyes-e!

Nézzétek meg itt!

Az érzések univerzalisak, és a kutatok felfedezték, hogy néhany alapvetd érzést
(ijedtség, duh, megvetés, undor, boldogsag, meglepetés, szomorusag) az egész vilagon
ugyanugy fejeznek ki!

Nem csoda, hogy mas helyeken és mas idékben késziilt filmeket nézhetiink és konyveket
olvashatunk, és mégis megértjik a cselekményt, a f6szerepldk érzéseit, és egyutt tudunk
érezni veluk is.

Az sem csoda, hogy példaul annyi szerelmes dal létezik, annyi kilénb6z6 nyelven!

Most pedig keress egy dalt az interneten egy olyan nyelven,
amelyet te vagy a pajtid ért.

(Ha nem ismersz szerelmes dalokat, hasznalhatsz egy online keresét, és beirhatod, hogy
"szerelmes dalok kulénb6z6 nyelveken")

Hallgasd meg a dalt, és élvezd a zenét és a nyelvét.

Ha ez egy olyan dal, amit még soha nem hallottal, vajon megérted-e, hogy a szerelemrél
sz0l? Mi segitett abban, hogy ezt megértsd?

Ha a dalnak megtalalod a dalszovegét is, forditsd le a nyelvedre. Ezt az interneten
is megteheted.

A dal mely elemei voltak ismerések szamodra? Melyek voltak ujak szamodra?
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Gondolj a dalban hasznalt dallamra, hangszerekre, ritmusra, és szdvegre.

Beszéljétek meg ezeket a megallapitasokat a pajtitokkal, osszatok
meg észrevételeiteket és gondolataitokat.

¥

Bar azt mondtuk, hogy az érzelmek univerzalisak, az érzelem forrasa és kifejezési mddja
eltéré lehet!

Beszéljétek meg a kovetkez6 kérdéseket a pajtitokkal:

1. Tudsz mas nyelveken diihés szavakat mondani? Ha igen, ossz meg néhanyat
ezekbdl a szavakbdl a pajtiddal! Hogyan hangzanak ezek a szavak szamodra?

2. Gondoljunk olyan helyzetekre, amikor az emberek kifejezik a haragjukat vagy a
lelkesedésuket. Miben kilonbdznek ezek a kifejezések egymastol? Nagyon
valészin(i, hogy neked is voltak mar ilyen pillanataid. Gondoljuk végig, hogyan
valtozik a testbeszédlink is az ilyen helyzetekben. Készen allsz?

3. Hogyan fejezed ki a lelkesedésedet és a duhddet? Gondoljatok kilonb6z6
helyzetekre, és osszatok meg az emlékeket a pajtitokkal.

4. Gondolj egy olyan helyzetre, amikor nagyon hosszu idé utan talalkozol egy kedves
baratoddal. Hogyan fejeznéd ki azt a boldogsagot, amit akkor érzel, amikor
talalkozol ezzel a személlyel?

>

Jatsszunk egy jatékot!
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Térjetek vissza az érzelmekrél sz616 otleteléshez.

1. A pajtidnak és neked ki kell valasztanotok egy-egy sz6t az dtletelésbdél, és azt
tartsatok meg magatoknak!

2. Most gondoljatok at, hogy a pajtitok hogyan fogja tudni kitalalni a sz6t, amit
valasztottal, csak mimikaval. Hajra, probaljatok ki, hogy kitalalja-e!

Kész?

Koénnylnek vagy nehéznek talaltad ezt a feladatot? Miért?

Most jatsszatok ujra a jatékot, de ezuttal hasznaljatok emojikat. A
mimika helyett hasznalj egy emojit a mobiltelefonodrél, vagy
rajzolj egyet magad egy papirra. A képzeletedbdl is alkothatsz
egyet.

Készen allsz?

Kénnyebbnek vagy nehezebbnek talaltad ezt a feladatot? Miért?

(

Készitsetek egy Kkis érzelmi szotarat, amelyet az emberek hasznalhatnak az érzelmekkel
kapcsolatos kulturalis szabalyok megértéséhez. Gondoljatok az altalatok és a tarsaitok
altal kifejezett érzésekre.

ird le az érzést, és ird le, hogy te és a barataid altalaban hogyan kezelitek azt. Azt is
leirhatjatok, hogy a kulonbozé tipusu emberek hogyan kezelik az érzéseket. Arra
azonban ugyelj, hogy a sajat gondolataidat is ird le.

lllusztrald a szovegedet képekkel vagy rajzokkal, és toltsd fel a KIDS4ALLL work.it
teriiletre!

Ha szeretnéd, hogy a tartalmaid bekeruljenek a KIDS4ALLL galéridba, kérd meg az
oktatddat, hogy toltse fel a work.it részre.
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Gondolkodj el azokon az érzelmeken, amelyeket gyakran érzel.

Mindig ugyanazok az érzelmek?

Készitsetek egy képeslapot az érzelmek képi abrazolasaval, amelyen a KIDS4ALLL
kozosségnek ki kell talalnia, hogy milyen érzésekre utaltok!

Készithettek egy parositd jatékot is, legalabb két nyelvet hasznalva.

Toltsd le az ingyenes KIDS4ALLL alkalmazast, és a kivansagod valéra valik!

# Download on the
¢ App Store
GETIT ON
® Google Play

Képeslapok megosztasa

Files must be less than 2 MB.
Allowed file types: gif jpg jpeg png.

Bongéssz mas PajTEAM-ek altal készitett képeslapokat
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