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Primary tabs

بصمة الكربون

لا البصمة الكربونیة ولا البصمة البیئیة ھي شيء تتركھ وراءك عندما تمشي على الشاطئ أو في الوحل. ھل ترید أن تعرف ما
ھو ثاني أكسید الكربون أو البصمة البیئیة وكیف یمكنك تقلیلھا في حیاتك الیومیة؟

انتقل للأسفل إلى الأنشطة. حتى أن ھناك تجربة لتجربھا بنفسك!

قبل أن تبدأ في ھذه الوحدة، ألق نظرة على الصورة مع صدیقك!

ماذا ترى؟ ما نوع البصمة التي یتحدثون عنھا؟ ما علاقتھا بتغیر المناخ؟ شارك افكارك!

“.خفض البصمة الكربونیة الخاصة بك إلى النصف. كن نباتیاً„
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یدور موضوع كل من البصمة الكربونیة والبصمة البیئیة حول استخدام الموارد.

تقیس البصمة الكربونیة فقط الغازات الدفیئة التي یتم إطلاقھا عند حرق الوقود الأحفوري.

من ناحیة أخرى، تقارن البصمة البیئیة الموارد التي یستخدمھا الناس بالأرض والمیاه التي یحتاجونھا لاستعادتھا. یمكنك أن ترى
ذلك في الصورة.

تحمیل الملف

 تساعد البصمات الكربونیة والبیئیة على فھم سبب حدوث تغیر المناخ بھذه السرعة.

اختر لغة تفھمھا جیدًا وشارك في الاختبار. ما مقدار ما تعرفھ بالفعل عن تغیر المناخ؟ یمكنك الاختیار بین نسخة الأطفال
والبالغین من الاختبار أو القیام بالأمرین معاً، أیھما تفضل؟

قرروا ما إذا كنتم تریدون القیام بذلك معاً أو بمفردكم، ولكن الشيء المھم ھو: النقاش!

الآن دعنا نرى ما تعرفھ عن البصمة الكربونیة لنظامك الغذائي. الق نظرة على الھرم (ابحث عن اللغة العربیة في الملف). 
الغذائي

الھرم یوضح القیم الغذائیة للمجموعات الغذائیة المختلفة والبصمة الكربونیة للأغذیة.

ھل یفاجئك موضع بعض الأطعمة في الھرم؟
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https://learn.kids4alll.eu/sites/default/files/unit/oer/doc/material1_ci_4_der_oekologische_fussabdruck_aw_arabisch.pdf
https://ec.europa.eu/clima/sites/quiz/index.html
https://docs.google.com/presentation/d/1fsp5XNFS0MWETajIWfOKmwh5LFXJLs45Zl6auhBQVD4/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1fsp5XNFS0MWETajIWfOKmwh5LFXJLs45Zl6auhBQVD4/edit?usp=sharing


بعد الانتھاء من الاختبارات. قم بإنشاء قائمة مرجعیة للمنصة مع صدیقك!

.تحدثوا عما یمكن لأشخاص مثلك القیام بھ في حیاتھم الیومیة للعیش بشكل أكثر استدامة وصدیق للمناخ. یمكن أن یشمل ذلك
أشیاء مثل "شراء البقالة المحلیة"، "ركوب دراجتك أو وسائل النقل العام إلى العمل / المدرسة"، "إذا لم یكن الجو حارًا جدًا:

افتح النوافذ وأوقف تشغیل مكیف الھواء!" وأكثر بكثیر

أطلق العنان لأفكارك - وكن واقعیاً ومبدعًا!

إذا كنت ترید أن یكون المحتوى الخاص بك في معرض الصور KIDS4ALLL ، من فضلك اطلب من معلمك تحمیلھ في
work.it منطقة

انظر الى الخریطة.

التي تظُھر الفائض أو العجز البیئي المحلي، أي القدرة البیولوجیة (القدرة البیولوجیة ھي قدرة النظام البیئي على إنتاج مواد
بیولوجیة مفیدة وامتصاص النفایات الناتجة عن الإنسان) لكل شخص (في الھكتارات) مطروحًا منھ البصمة البیئیة لكل شخص
(أیضًا في الھكتارات). "ینشأ عجز بیئي عندما تتجاوز البصمة البیئیة للسكان القدرة البیولوجیة للأرض المتاحة لذلك السكان.

ویعني العجز البیئي المحلي أن الدولة تستورد القدرة البیولوجیة من خلال التجارة، أو تصفي الأصول البیئیة الوطنیة، أو تبعث
نفایات ثاني أكسید الكربون في الغلاف الجوي

 الاحتیاطي یتم بناؤه عندما تتجاوز القدرة البیولوجیة لمنطقة ما البصمة البیئیة لسكانھا ".

عندما تنظر إلى الخریطة، ماذا تلاحظ؟
في أي جانب البلدان التي تعرفھا جیدًا؟

ما ھي العوامل التي تعتقد أن لھا تأثیر إیجابي / سلبي؟

اكتب بطاقة بریدیة بأفكارك.
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https://learn.kids4alll.eu/ar/tg1/work-it
https://data.footprintnetwork.org/#/


ھل أعطتك ھذه الوحدة معرفة جدیدة أو طرقاً أو أفكارًا جدیدة لحیاة أكثر استدامة؟ أي مما یلي سوف توصي بھ للأشخاص من
حولك؟

شارك أفكارك مع صدیقك!

ھل ترغب في إنشاء بطاقات بریدیة خاصة بك لمشاركتھا على المنصة؟ قم بتنزیل تطبیق KIDS4ALLL المجاني وستتحقق
أمنیتك!

     

مشاركة البطاقات البریدیة

.Files must be less than 2 MB
.Allowed file types: gif jpg jpeg png

والآن ، ما الذي ترید معرفة المزید عنھ؟

ترید أن تحسب بصمتك الكربونیة؟ انقر ھنا:
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https://apps.apple.com/it/app/kids4app/id6444217618
https://apps.apple.com/it/app/kids4app/id6444217618
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.kidsforall.app
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.kidsforall.app
https://www.footprintcalculator.org/home/en

