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De quoi est faite mon empreinte numérique ?
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Primary tabs

Un appareil numérique t'offre l'accés à une multitude de possibilités et d'expériences qui
peuvent enrichir ton monde !

Cependant, une fois en ligne tu laisses des traces: c'est ton empreinte numérique. Ecrire
en ligne, c'est comme écrire au marker sur un tableau blanc: facile à faire mais difficile à
éffacer!

C'est parti!

Dès que tu te connectes à Internet, tu commences à laisser des
traces d'informations diverses te concernant.

C'est ton empreinte numérique, toutes les traces que tu laisses en ligne. En particulier,
ce que tu dis et fais sur les réseaux sociaux façonne ce que les gens pensent de toi,
aujourd'hui et à l'avenir. Les générations futures pourraient même y jeter un œil un jour.
Même les choses qui sont supprimées sont souvent encore sur un serveur quelque
part.....

Ce que tu fais en ligne peut aussi influencer ce que les gens pensent de tes
communautés. C'est pourquoi il est important de savoir quel genre de traces tu laisses,
et d'être conscient de l'impact que cela peut avoir.

C'est la même chose que tes actions dans les espaces publics hors ligne. A la différence
près qu'en ligne, il est plus facile pour des inconnus d'utiliser tes informations pour te
tromper, par exemple en prétendant te connaître, ou en prétendant être toi..

Si tu es présent sur les réseaux sociaux ou si tu as un compte à ton nom sur des
plateformes publiques similaires, tu as déjà une empreinte numérique :
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- Une fois que c'est en ligne, il est pratiquement impossible de le supprimer.
- ... et les données te concernant te suivront toute ta vie.

Étape 1

Avec ton camarade, fais une liste de toutes les activités que vous faites habituellement
en ligne.

C'est fait ?

Étape 2

Maintenant, entre dans les détails et réfléchis à ce que tu as posté (photos et textes) :
Quels sont les images, messages ou informations qui ne sont pas sûrs ? Comment
peuvent-ils vous affecter ou affecter les autres ?
Si tu n‘as pas encore d'empreinte numérique, discute avec ton partenaire des
informations te concernant et des photos que tu posterais et de celles que tu ne posterais
pas.
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Jette un œil à cette image. Voici une explication sur la façon de
créer une empreinte numérique positive. 

En résumé, tu peux utiliser au moins trois stratégies pour que ton
empreinte numérique reste appropriée et sûre :

1. Garde tous tes médias sociaux privés..
Cela permet d'éviter que les choses que tu pourrais publier ne soient vues par tout
le monde.

2. Évite d'écrire des commentaires malveillants ou irrespectueux sur les pages
des autres.

3. Évite de publier des informations très personnelles ou de dire des choses qui
pourraient être inappropriées.
​ Si, plus tard, quelqu'un voit une de tes anciennes publications qui peut être
douteuse, il pourrait éventuellement s'en servir contre toi.

Comment ton empreinte numérique peut-elle avoir un impact sur
tes opportunités futures ?

Discute de cette question avec ton camarade et écris vos réflexions et vos idées sur cette
empreinte ou dans les empreintes que vous dessinez vous-même... en utilisant peut-être
un de vos pieds chacun comme modèle !

27.05.24, 09:10 De quoi est faite mon empreinte numérique ? | KIDS4ALLL Learning Environment

https://learn.kids4alll.eu/fr/tg1/know-what/what-s-my-digital-footprint 3/7



Aucune idée ne te vient à l'esprit ?

Alors pense à ces différentes situations : si tu postules à un entretien d'embauche, si tu
deviens un homme politique populaire, si la démocratie se transforme en dictature...
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Imagine que tu passes un entretien pour un job d'été.

Quelles questions pourraient-ils te poser et potentiellement vérifier tes réponses en ligne
? Réfléchis à des questions avec ton partenaire et rédige une liste d'au moins 5
questions possibles !
 

maintenant

Pose maintenant ces questions à ton partenaire et évalue ses réponses.
Vérifie les réponses en ligne : leurs réponses correspondent-elles à ce que tu trouves sur
Internet ?
Discute avec ton camarade des informations en ligne que tu devrais modifier
immédiatement et de celles auxquelles tu devrais faire attention lorsque tu publies des
informations sur toi-même à l'avenir. /div>

Crée un petit dépliant pour guider les jeunes qui postulent à un
job d'été.

Veille à inclure les moyens de se préparer à un entretien en veillant à ce que leur
empreinte numérique soit positive.

Si vous voulez que votre contenu figure dans la galerie KIDS4ALLL, merci de demander
à votre éducateur de la téléverser dans l'espace work.it.
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Avec ton ami, crée un dessin « trouver la différence » :

d'un côté, tu dessines un profil de médias sociaux inventé qui représente une empreinte
numérique positive et de l'autre côté, le même profil avec une empreinte numérique
négativ

Lorsque tu as terminé, transmets ton dessin à tes camarades pour qu'ils essaient de
repérer la différence entre les deux scénarios.

Avec ton partenaire, écris une lettre aux jeunes enfants pour leur
expliquer les défis qu'ils doivent relever pour que leur empreinte
numérique et celle de leurs amis restent positives.

Si tu veux, tu peux aussi créer un souvenir pour cette lettre, un message dans une
bouteille, ou la laisser quelque part où les générations futures pourront la trouver.

Inspiré par ta lettre, réalise ta carte postale et télecharge la dans l'espace work.it !

Download the free KIDS4ALLL app and your wish comes true!

     

Partagez vos cartes postales

Files must be less than 2 MB.
Allowed file types: gif jpg jpeg png.

Et maintenant, sur quel sujet veux-tu en savoir davantage?

The Cyber Helpline

27.05.24, 09:10 De quoi est faite mon empreinte numérique ? | KIDS4ALLL Learning Environment

https://learn.kids4alll.eu/fr/tg1/know-what/what-s-my-digital-footprint 6/7

https://apps.apple.com/it/app/kids4app/id6444217618
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