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האם אתה יכול לדמיין שבמשך שנים נשים באירופה ובמקומות רבים אחרים בעולם לא הורשו לעבוד או
להצביע ולא היו להן אותן זכויות כמו לגברים? הן נלחמו מאוד על זכויותיהן, להיות עצמאיות ולהיות

מסוגלות לבחור איך לחיות את חייהן. עם זאת, עדיין היום קיים פער מגדרי! הצטרפו אלינו ליחידה זו כדי
להגביר את המודעות שלכם ושלכן לנושא זה וללמוד מה לעשות כאשר מתרחשת אפליה.

עם החבר שלך, חשבו על מצבים שבהם בנות בדרך כלל לא נחשבות (כמו לשחק כדורגל אחרי בית
הספר). למה לא? למה זה לא הוגן?

היי חברים, הגיע הזמן לפגוש את הדמות הראשית שלנו היום: האמנה לביטול כל צורות האפליה נגד נשים
!(CEDAW)

27.05.24, 08:57 KIDS4ALLL הזכות של הבנות לשוויון זכויות! | סביבת הלמידה של

https://learn.kids4alll.eu/he/tg1/know-what/girls-right-equal-rights 1/5

https://learn.kids4alll.eu/he/tg1/know-what/girls-right-equal-rights


אמנה היא הסכם בין מדינות להתנהג בצורה מסוימת 

ב-CEDAW ממשלות ברחבי העולם הסכימו לבטל את האפליה נגד נערות ונשים.

אבל מהי אפליית נשים/בנות? המשמעות היא להתייחס לנערות ולנשים באופן שונה ממה שמתייחסים
לבנים ולגברים בדרכים שמונעות מהן ליהנות מזכויותיהן. 

נשמע נורא, נכון?

בסדר, היסודות מוכרים.

כעת לחץ כאן כדי ללמוד עוד על
View more contents

קחו פיסת נייר וביחד אתה עם החבר שלך ורשמו:

לפחות 5 מצבים שבהם נשים/בנות בקהילה שלך עלולות להיות מופלות לרעה. האם הייתם עדים לאפליה
כזו?

מי מפלה אותם?

האם יש מנצחים ומפסידים במצבים כאלה? מי?

לאחר מכן, ערכו סיעור מוחות ורשמו את כל הרעיונות שעולים לכם בראש!

א) מי יכול לסייע בהגנה על נשים מפני אפליה במצבים אלו (טיפ: מוסד מקומי, בית משפט, משטרה,
ארגון, פוליטיקאי וכו')?

בוצע?

עכשיו תהיה מאוד קונקרטי:

ב) מה ניתן לעשות כדי למנוע אפליה כזו או לטפל במצב של אפליה

הגיע הזמן להיכנס לנעליו של מישהו אחר! בואו לתרגל את יכולות המשחק שלכם!

שלב 1 - עיינו בהערות שלכם מהמשימה הקודמת, תזהו ותאפיינו :

- מי הוא האדם המופלה והמצב הספציפי* (טיפ: בבית הספר, בחנות, בעבודה)
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- מיהו האדם שהפלה את הבת/האישה לרעה

- המוסד שיכול לעזור להן לפתור את הבעיה

שלב 2: קבעו ביניכם איזה תפקיד יהיה לכל אחד במשחק התפקידים הזה.  וחפשו אדם שלישי לערב
במשחק התפקידים!

שלב 3. פעולה! קחו זמן לבחור תפקידים ולהיכנס לדמות. 

בצעו את משחק התפקידים של 5 דקות.

שלב 4. לאחר משחק התפקידים, חשבו כיצד כל אחד מכם הרגיש בתפקידו. 

איך הרגשת לגבי:

- להיות מופלה לרעה;

- להיות גס רוח למישהו;

- לעזור לילדה או לאישה.

כתוב מכתב/מייל לאני העתידי שלך שבו אתה חושב על

: 

1)איך אתה מרגיש לגבי אפליה ?

2) מה היית מייעץ לעצמך העתידי (בעתיד) לעשות/לא לעשות כשתגדל כדי לבטל את האפליה נגד נערות
ונשים

אם אתם רוצים שהתוכן יהיה בגלריית KIDS4ALLL, בקשו מהמחנך להעלות אותו לאזור עשו.זאת.
(work.it)
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תארו לעצמכם שיש לך ולחבר שלך את הכוח לשנות חוקים ומדיניות. 

כתבו רשימה של 5 המלצות או יותר שבהן בנות ונשים .בקהילה שלכם יכולות להיכלל יותר ולהפלות פחות

לאילו פקידי ממשל הייתם שולחים את זה? ציינו אותם בהמלצות שלכם. 

הפיצו את המידע הזה בין חבריכם, המשפחה והמורים שלכם.  והשמיעו את קולכם!

work.it העלו אותו באזור

בחר את הנקודה החשובה ביותר שאתה לוקח מהיחידה הזו, למשל: מה הכי הפתיע אותך? מה היית
רוצה לזכור?

צור גלויה המציגה את הנקודות שלך

אם תרצה ליצור גלויות משלך לשיתוף בפלטפורמה? הורד את אפליקציית KIDS4ALLL החינמית
ומשאלתך תתגשם
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