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Сфера Гражданско образование

Тема Гражданство

Приблизително 
време 2 часа

Цели

Ако преминеш през целия модул, ще: 
•  бъдеш наясно какви са твоите права като дете
•  проучиш как да използваш правата си на практика
•  научиш как да отстояваш правата си
and also learn about:
и също така ще научиш за:
•  Конвенцията за правата на детето на Организацията на обединените нации
•  Комитета по правата на детето

Гражданство
Да изследваме правата на децата!

Интересно ти е да научиш повече за правата си? 
Тогава си на правилното място, защото тук ще проучиш 
Конвенцията на ООН за правата на детето. Почерпи 
вдъхновение, за да приложиш правата си в ежедневието!

Warm-up

Нека първо проверим колко знаеш за правата си. 

4. Заедно с приятеля/ката си напишете поне 6 права, които смятате, че имате като деца:

1.   Кого защитават правата на 
детето?

a	 Всички на възраст под 10 
години

б   Всички на възраст под 18 
години

в   Всички на възраст под 15 
години

2.  Кога е създадена 
Конвенцията на ООН за 
правата на детето?

a	 2001 г.

б   1989 г.

в   1951 г.

3.  Защо децата имат свои 
собствени права? 

a	 за да се изпълнят всички 
техни желания

б   за да имат право да решават 
кога да направят домашната 
си работа

в   да бъдат защитени и 
уважавани

Урок 11
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Научи

Създай

1 
Конвенцията за правата на детето (КПД) е основният инструмент, който гарантира правата на всеки 
от какъвто и да е пол на възраст под 18 години. Конвенцията за правата на детето е ратифицирана* 
от 196 държави - почти всяка една държава в света. Тези са отговорни за спазването на всички 
правила в Конвенцията за правата на детето, които обхващат от правото на образование до правото 
на участие и защита от насилие, наред с други. 
Виж изображението на следващата страница.
Съвпадат ли някои от правата, които изброихте по-рано с приятеля/ката си, с правата, защитени от 
КПД? Кои от тях?

* Ратификация: когато дадена страна се съгласява да се ангажира с прилагането на международен договор, като Конвенцията 
за правата на детето.

2
Следващата стъпка е да разберете:

a	 Кои от вашите права най-често се нарушават?

б	 Къде тези права се нарушават – в училище, вкъщи, на улицата, сред приятели, на обществени 
места, като например магазини, кина и др. или някъде другаде (моля, посочете къде)?

в	 Кой нарушава тези права?

Заедно с твой/я приятел/ка проведете истинско проучване сред вашите приятели/съученици, като 
използвате горния въпрос, и съставете списък с 5-те най-нарушавани права.
Представете резултатите от проучването си пред приятелите и семейството си. Заедно обсъдете 
какво може да се направи, така че тези права да се спазват.

1
През следващите няколко дни се оглеждайте и определете кога правата ви се спазват 
или нарушават. Напишете наблюденията си и след седмица ги обсъдете с приятеля/ката 
си, приятелите и семейството си.

2
Заедно с приятеля/ката си, изберете проблем, засягащ правата ви като деца.
Създайте рисунка, видеоклип, стихотворение или друго произведение, което представя 
този проблем, или просто напишете текст.

3
Прочетете краткия комикс и разберете какво представлява Комитетът за правата на детето:
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  Correct answers

1. B  

2. B

3. C
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Създай Помисли

4
Изпратете своето произведение на 
изкуството или текста си до тях:

Пощенски адрес
UNOG-OHCHR
CH-1211 Женева 10 
Швейцария

E-mail
ohchr-crc@un.org

Комитетът е съставен от 
18 експерти по правата на 

детето от цял свят. 
Експертите са независими 

и се избират от 
правителствата на 

държавите.

Комитетът заседава три пъти
годишно в Женева, Швейцария, 
за да обсъди как правата на
децата се насърчават и зачитат
във всяка страна, подписала
конвенцията.

Тези срещи се наричат
“сесии”. Освен това
Комитетът отправя
препоръки към всяка
държава относно начините
за подобряване на правата
на децата.

Всички деца са
носители на права и
вашите права трябва
да бъдат защитени от
вашата страна!

Също така имате 
право да изразите 
своята загриженост 
относно състоянието 
на правата на децата 
във вашата страна!

Можете да изразите
мнението си по най-
важните за вас теми, 
като образование, 
здравеопазване, 
насилие, околна среда
и други.

КОМИТЕТ ПО ПРАВАТА НА ДЕТЕТО

Можете да решите как да изразите
мнението си: като изпратите на
Комитета писмен доклад, като
създадете, художествено
произведение, стихотворение... 
или в друг формат, 
квидеоклипойто ви харесва.

Това ще помогне на Комитета
да изготви препоръки към
вашето правителство за
подобряване на правата на
децата.

CC-BY: Магдалена Митева; въз основа на „Child Rights Committee invites children to voice their views on
children's rights"("Комитетът по правата на детето приканва децата да изразят мнението си относно 
правата на детето") на Службата на Върховния комисар по правата на човека, ООН; илюстрацията е 
създадена чрез CANVA.

КОМИТЕТ ПО ПРАВАТА НА ДЕТЕТО

От Конвенцията за правата на детето 
изберете едно право, което е най-важно 
за вас.

Създайте картичка, в която пресъздавате 
ситуация от живота си, в която това 
право трябва винаги да се спазва. 

Когато приключите, обсъдете какво 
да направите, ако това право не се 
спазва. Коя професионална или местна 
организация може да ви подкрепи? 


