UNITAN. 5

Competenza
digitale Cosa contiene la mia impronta digitale?

Un dispositivo digitale apre le porte a una serie di possibilita
e di esperienze in grado di arricchirti personalmentel!

Ma... una volta che si € online, si lasciano tracce della propria
impronta digitale! Infatti, pubblicare online € un po’' come
scrivere su una lavagna con un pennarello indelebile:

facile da scrivere ma difficile da cancellare!

Area disciplinare Digital Literacy
Argomento Competenze digitali
Tempo previsto 2h 20'

Se esplori lintera unita:
® scoprirai che cos'e un'impronta digitale.
® acquisirai piu consapevolezza dei pericoli legati alla pubblicazione e alla condivisione di informazioni.
® scoprirai come avere un'impronta digitale positiva.
® rifletterai su come le tue attivita online possono avere conseguenze sul tuo futuro.
e apprenderai inoltre come...
Obiettivi di ® navigare sicuro online e
apprendimento ® agire in modo responsabile online.

Attivati

Non appena ti connetti a Internet, inizi a creare una scia di informazioni su di te.

Questa e la tua impronta digitale: tutte le tracce che lasci online. In particolare, quello che dici e fai sui
social network determina cio che le persone pensano di te, ora e in futuro. Anche le generazioni future
potrebbero guardarle un giorno. Inoltre, quello che
viene cancellato spesso rimane comunque su

un server da qualche parte...

Anche cio che fai online puo influenzare quello
che le persone pensano della tua comunita.
Per questo e importante sapere che tipo di
impronta stai lasciando ed essere consapevole
dell'impatto che puo avere.

E come per le tue azioni negli spazi pubblici
offline, con la differenza che online per gli
estranei e piu facile usarle per ingannarti, per
esempio fingendo di conoscerti o di essere te.

Se sei sui social network o hai un account
a tuo nome su piattaforme pubbliche simili,
hai gia un'impronta digitale:
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cancellarlo

Una volta online, &
praticamente impossibile

Step 1

Insieme al tuo buddy, fai un elenco di tutte le attivita che svolgete abitualmente online.

Fatto?

Step 2

We ALL leave a digital footprint

..eidaticheti
riguardano ti seguiranno
per tutta la vita.

Ora approfondisci e rifletti su cio che hai postato (immagini e testo): quali immagini, messaggi o
informazioni non sono sicuri? In che modo potrebbero influire su di te o su altre persone?

Se non hai ancora un'impronta digitale: discuti con il tuo buddy delle informazioni che ti riguardano e
delle immagini che posteresti e di quelle che non posteresti.

Scopri

1

Dai un'occhiata a questa

immagine.

Ecco una spiegazione su
come creare un'impronta
digitale positiva.

Profile

Only use your first
name or use a
nickname.

Do not give out
any personal
information.

Privacy
Keep your passwords and
personal details private.

Protect
Keep evidence and don't
bully back. Tell an adult.

OOoO

5P'sfora
positive
Digital
Footprint

Permission
Make sure
you have
permission to
view and
share
information
online.

Positive

Make sure the
information
you share is
positive,
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Esistono almeno tre strategie che puoi adottare per mantenere un'impronta digitale appropriata e sicura:

1. Mantieni tutti i tuoi social network privati. Questo permette di evitare che le cose che potresti
pubblicare siano viste da tutti.

2. Evita di scrivere commenti spiacevoli o irrispettosi sulle pagine altrui.

3. Evita di pubblicare informazioni molto personali o di dire cose che potrebbero essere inappropriate. Se in
seguito qualcuno vedesse un tuo vecchio post discutibile, potrebbe potenzialmente usarlo contro di te.

Che impatto potrebbe avere la tua impronta digitale sulle tue opportunita future?

Discuti di questa domanda con il tuo buddy e scrivi le tue riflessioni e le tue idee su questa impronta o
sulle impronte che disegnerai tu stesso... magari usando uno dei tuoi piedi come modello!

se ti candidassi per un colloquio di lavoro, se diventassi un politico popolare,

Non ti viene in mente niente? Allora pensa a queste diverse situazioni: ‘
se la democrazia si trasformasse in dittatura... ‘ .

2

Immagina di dover sostenere un colloquio per un lavoro estivo. Quali domande
potrebbero farti e potenzialmente verificare le risposte online? Rifletti sulle happen j¢
domande con il tuo buddy e scrivi un elenco di almeno 5 possibili domande! Ileave

What could

Possibly

a digita|

Poni ora queste domande al tuo buddy e valuta le sue risposte. Verifica le risposte
online: le sue risposte corrispondono a quelle che trovi su Internet? Discuti con il footprint,
tuo buddy delle informazioni online che dovresti modificare immediatamente e di
quelle a cui dovresti fare attenzione quando pubblicherai informazioni su di te in
futuro.

1

Crea un breve opuscolo per guidare |
giovani che si candidano per un lavoro
estivo. Assicurati di includere i modi in

CUi pOssono prepararsi a un colloquio
accertandosi che la loro impronta digitale
sia positiva.

Rifletti

2

Con il tuo buddy, crea una vignetta “trova
le differenze™; su un lato, disegna un profilo
di social network inventato che rappresenta
un'impronta digitale positiva e sull'altro lato,
lo stesso profilo con un'impronta digitale
negativa.

Insieme al tuo buddy, scrivi una lettera

ai bambini per spiegare loro le sfide che
devono affrontare per mantenere positiva la
loro impronta digitale e quella dei loro amici.
Se vuoi, puoi anche creare un ricordino per
Una volta terminato, condividi il disegno con questa lettera, per esempio un messaggio

i tuoi amici, in modo che possano cercare di in una bottiglia, o lasciarla da qualche parte
individuare la differenza tra i due scenari. dove le generazioni future possano trovarla.




