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UNITÀ N. 11

Area disciplinare Educazione civica

Argomento Cittadinanza

Tempo previsto 2h

Obiettivi di 
apprendimento

Se completi questa unità
•  imparerai quali sono i tuoi diritti come bambino
•  scoprirai come utilizzare i tuoi diritti nella pratica
•  imparerai a far valere i tuoi diritti

e imparerai anche a conoscere
•  la Convenzione sui diritti dell’infanzia e dell’adolescenza
•  il Comitato sui diritti dell’infanzia e dell’adolescenza

Competenza
in materia
di cittadinanza
attiva

Scopriamo insieme i diritti del bambino!

Vuoi saperne di più sui tuoi diritti? Allora questo è il posto 
giusto: qui approfondirai la tua conoscenza sulla Convenzione 
sui diritti dell’infanzia e dell’adolescenza. Traine ispirazione per 
applicare i tuoi diritti nella vita quotidiana!

Attivati

Prima di tutto, vediamo quanto sei informato sui tuoi diritti.

4. Scrivi, insieme al tuo buddy, almeno 6 diritti che credi di avere come minore:

1.   Chi è tutelato dai diritti
	 del bambino?

a	 Tutte le persone che hanno 
meno di 10 anni

b	 Tutte le persone che hanno 
meno di 18 anni

c	 Tutte le persone che hanno 
meno di 15 anni

2.  In che anno è stata creata la 
Convenzione delle Nazioni 
Unite sui diritti dell’infanzia e 
dell’adolescenza?

a	 2001

b	 1989

c	 1951

3.  Perché I bambini possiedono 
dei diritti propri? 

a	 Per esaudire tutti i loro 
desideri

b	 Perché possano decidere 
quando sbrigare le faccende 
domestiche

c	 Per essere protetti e rispettati
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Scopri

Crea

1 
La Convenzione sui diritti dell’infanzia e dell’adolescenza (CRC) è il principale strumento di protezione dei 
diritti di tutti i minori, di qualsiasi sesso, di età inferiore ai 18 anni. La CRC è stata ratificata* da 196 Paesi - 
quasi tutti i Paesi del mondo. Questi Paesi sono tenuti a rispettare tutte le norme della CRC, che vanno 
dal diritto all’istruzione al diritto alla partecipazione e alla protezione dalla violenza, tra le altre cose. 
Osserva l’immagine nella pagina seguente.

Alcuni dei diritti che hai elencato in precedenza coincidono con i diritti tutelati dalla CRC? Quali?

* Ratifica: accettazione da parte di un Paese di impegnarsi ad attuare un trattato internazionale, come la CRC.

2
Nello step successivo scoprirai:

a	 Quali dei tuoi diritti vengono violati più frequentemente?

b	 Dove vengono violati questi diritti: a scuola, a casa, per strada, tra amici, in luoghi pubblici come 
negozi, cinema, ecc. o in altri luoghi (specifica dove)?

c	 Chi viola questi diritti?

Conduci, insieme al tuo buddy, un sondaggio tra i vostri amici/compagni di classe utilizzando la 
domanda precedente ed elenca i 5 diritti più violati.
Presenta i risultati ai tuoi amici e familiari e discutete insieme su cosa si può fare per garantire il rispetto 
di questi diritti.

1
Nei prossimi giorni osserva e individua le situazioni in cui i tuoi diritti vengono rispettati o 
violati. Scrivi le tue osservazioni e dopo una settimana discutine con il tuo buddy, gli amici e 
la famiglia.

2
Insieme al tuo buddy, scegli un tema che riguarda i tuoi diritti di bambino.

Fai un disegno, un video, scrivi una poesia oppure crea qualsiasi altra opera o scrivi 
semplicemente un testo che rappresenti questo tema.

3
Leggi il fumetto e scopri cos’è il Comitato sui diritti dell’infanzia e dell’adolescenza:
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1. B  

2. B

3. C
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Crea Rifletti

4
Invia il tuo lavoro artistico o il tuo testo
al seguente indirizzo:

Mailing address
UNOG-OHCHR
CH-1211 Geneva 10 
Switzerland

E-mail
ohchr-crc@un.org

Il Comitato è costituto
da un gruppo di 18 esperti

di diritti del bambino provenienti
da tutto il mondo.

Gli esperti sono indipendenti
e scelti dai governi.

Il Comitato si riunisce 3 volte
all'anno a Ginevra, in Svizzera,
per discutere su come I diritti 
dei bambini vengono promossi 
e rispettati in ogni Paese che 
ha firmato la Convenzione.

Queste riunioni sono
chiamate sessioni.
Il Comitato formula anche 
raccomandazioni per ogni
Paese su come migliorare
i diritti dei bambini.

Tutti i bambini hanno
dei diritti e i tuoi diritti 
dovrebbero essere
tutelati dal tuo Paese.

Hai anche il diritto
di esprimere le tue
preoccupazioni sulla
Situazione dei diritti
dei bambini nel
tuo Paese!

Puoi esprimere il tuo
punto di vista sui temi
che ti interessano di più,
come istruzione,
assistenza sanitaria,
violenza, ambiente o altro..

IL COMITATO SUI DIRITTI DELL’INFANZIA
E DELL’ADOLESCENZA

Puoi decidere come esprimere la tua
opinione: inviando al Comitato una 
relazione scritta, creando un video,
un’opera d’arte, delle poesie... o 
qualsiasi altro formato ti piaccia.

Questo aiuterà il Comitato

a formulare raccomandazioni
per il tuo governo su come
migliorare i diritti dei bambini.

IL COMITATO SUI DIRITTI DELL’INFANZIA 
E DELL’ADOLESCENZA

CC-BY:Magdalena Miteva, tratto da “Child Rights Committee invites children to voice their views on 
children’s rights” (Il Comitato sui diritti dell’infanzia e dell’adolescenza invita i bambini a esprimere il loro 
punto di vista sui diritti dei bambini) dell’Ufficio dell’Alto Commissario per i diritti umani, ONU, illustrazione 
creata tramite CANVA.

Scegli il diritto che ritieni più importante per 
te tra i diritti della Convenzione sui diritti 
dell’infanzia e dell’adolescenza.

Realizza una cartolina dove ricrei una 
situazione della tua vita in cui questo diritto 
dovrebbe sempre essere rispettato. 

Quando hai finito, discuti di cosa potresti 
fare se questo diritto non fosse rispettato. 
Quale professionista o organizzazione 
locale potrebbe aiutarti?


