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UNITÀ N. 1

Area disciplinare Lettura, scrittura e lettere

Argomento Relazioni

Tempo previsto 2 h

Obiettivi di 
apprendimento

Se completi questa unità, potrai
•  sviluppare il pensiero critico e le competenze in materia di risoluzione dei conflitti
●•  migliorare le tue capacità di pensare in maniera logica e formulare e comunicare i tuoi pensieri
●•  imparare ad ascoltare gli altri prima di farti un’opinione

Attivati

Che cosa è più importante nell’amicizia?

Condividi le tue risposte e confrontati sulle seguenti domande con il tuo buddy:

1. Perché consideri questo elemento il più importante? 

2. Cosa succede se manca questo elemento? 

3. Quali sono i sentimenti associati a questo?

Competenza 
alfabetica 
funzionale

Storia di un’amicizia
LA TUNICA ROSSA E BLU

Come dice il proverbio, “chi trova un amico, trova un tesoro”. 
Un amico è un bene prezioso, forse per tutta la vita. Tuttavia, 
l’amicizia va coltivata, protetta e alimentata. Su questo 
argomento ti chiediamo di diventare prima filosofo e poi 
scrittore... Provaci! 
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C’erano una volta due amici che erano cresciuti insieme e si erano 
promessi eterna amicizia.

Una volta cresciuti si sposarono e ognuno costruì la propria casa proprio di 
fronte all’altro, separata solo da un piccolo sentiero.

Un giorno arrivò al villaggio un imbroglione.
Aveva sentito parlare di questa amicizia unica e voleva metterla alla

prova.

La tunica rossa e blu – Una storia del Congo 
Storia di un’amicizia

La tunica rossa e blu – Una storia del Congo

Indossò una tunica incredibilmente bella di due colori.
La tunica era divisa al centro: rossa sul lato destro e blu sul lato sinistro.

Con indosso la sua bella tunica attraversò lo stretto sentiero che separava le 
case dei due amici. I due amici stavano lavorando nei rispettivi piccoli 
campi, l’uno di fronte all’altro.

L’imbroglione fischiettava forte mentre camminava, tanto che i due amici non 
poterono fare a meno di alzare gli occhi dal loro lavoro, nello stesso 
momento, per guardarlo passare tra le loro case.

Scopri

1 
Questo è un breve racconto del Congo, ma è un tema che accomuna tutte le amicizie del mondo.
A turno, insieme al tuo buddy, leggete il racconto ad alta voce e aiutatevi reciprocamente a capire le 
parole che ancora non conoscete.
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Alla fine della giornata, una volta terminato il loro lavoro, un amico disse 
all'altro: “Non era una bella tunica rossa quella di oggi?” 
“No”, rispose l’altro amico “era una bella tunica blu”. 
“Ho visto quell’uomo molto chiaramente quando era in mezzo a noi”, 
disse il primo. “La sua tunica era rossa”. 
“Ti sbagli”, disse l’altro. “Anch’io l’ho visto molto chiaramente. Era blu!” 
“So quello che ho visto”, insistette il primo, “la tunica era rossa!” 
“Non capisci niente”, rispose l’altro con rabbia, “era blu”. 
“Certo”, gridò il primo, “mi prendi per pazzo! So cosa ho visto. Era rossa!”.

La tunica rossa e blu – Una storia del Congo

Cominciarono a litigare, prendendosi a calci e pugni, rotolando a terra e 
urlando.

In quel momento, tornò l’imbroglione.
Stava in piedi proprio di fronte ai due uomini che si stavano picchiando e 

gridavano: "La nostra amicizia è finita".

L’imbroglione si diresse verso di loro, mostrando la sua bella tunica. Rise ad 
alta voce per la loro discussione così stupida.

I due amici guardarono la tunica. Videro che era divisa in due, con un lato 
rosso e uno blu. 

La tunica rossa e blu – Una storia del Congo

I due amici smisero di lottare e gridarono all’uomo con la tunica:

"Abbiamo vissuto come fratelli, fianco a fianco per tutta la vita. È colpa tua 
se abbiamo iniziato a discutere e litigare. Hai scatenato una guerra tra di 
noi.”

“Non incolpate me“, rispose l’imbroglione. “Non è stata colpa mia se avete
litigato. 

Avete entrambi torto e entrambi ragione. Sì, perché entrambi avete detto
la verità. Avete discusso e litigato perché avete guardato la mia tunica 
da un solo punto di vista.”

La tunica rossa e blu – Una storia del Congo

2
Insieme al tuo buddy, trova e scrivi le risposte alle seguenti domande: 

1. Da quanto tempo i ragazzi sono migliori amici? 

2. Come e per quale motivo hanno iniziato a litigare? 

3. Cosa si sarebbe potuto fare per evitare questo conflitto?
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Rifletti

Rifletti sul tuo nuovo racconto:

1. Quali sono le differenze tra gli amici del 
racconto “La tunica rossa e blu” e quelli 
del tuo? 

2. Quali sono i sentimenti positivi e negativi 
che ruotano attorno a un conflitto tra 
amici?  

3. Quali dovrebbero essere gli elementi più 
importanti in un’amicizia?  

4. Cosa farai d’ora in avanti ogni volta che tu 
e i tuoi amici sarete in conflitto?  

Condividi i tuoi pensieri e crea la tua 
cartolina!

Crea

1
Hai avuto esperienze simili? 

Cosa fareste tu e il tuo buddy in una 
situazione del genere?

Condividete i vostri pensieri!

2 
Ora ripensa all’elemento più importante di 
un’amicizia che hai scritto in precedenza e 
decidi insieme al tuo buddy un argomento 
per creare una nuova storia di due amici in 
una situazione simile.

Seguendo una struttura simile a quella 
della storia, scrivete insieme un nuovo 
racconto inventato con: 

•  una trama diversa, ma una situazione 
simile

•  possibili Inconvenienti

•  tu e il tuo buddy scegliete una soluzione 

3
Se la tua vena creativa non si è ancora 
esaurita, dai un titolo al racconto e disegna 
una copertina! 

Condividila con i tuoi amici e con altre 
persone a te care.


