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Plurilingüe

UNIDAD N. 4

Área disciplinaria Idiomas

Tema Idioma, culturas

Tiempo estimado 2 horas 

Objetivos de 
aprendizaje

Con esta unidad:
•  sabrás cuantos idiomas y alfabetos hay en el mundo
•  aprenderás algunos trucos para aprender idiomas
•  aprenderás nuevas palabras

1. ¿Cuántas lenguas habladas hay en el mundo?

a    alrededor de 70	

b    alrededor de 700

c    alrededor de 7000 

2. Dentro de 100 años, ¿cuántas lenguas existirán según la UNESCO? 

a    1500

b    3500

c    7500

3. ¿Cuáles son los 10 idiomas más hablados del mundo? Ponlos en orden.

Árabe - Bengali - Portugués - Indonesio - Español - Ruso - Inglés - Francés - Mandarín - Hindi

Calentamiento

¡Empecemos con un cuestionario! Hacerlo juntos y… ¡divertíos!

Aprender idiomas: consejos y trucos       

¡Los idiomas dan acceso a mundos totalmente desconocidos! 
Puedes hablar y comprender a muchas más personas, tienes 
acceso a mucha más información y te hacen ver las cosas 
desde nuevos puntos de vista. ¡El desafío es aprenderlos!  
¡Aquí puedes adquirir algunas ideas para aprender idiomas  
de una manera eficaz y divertida!
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Aprendizaje

1 
¡Es imposible aprender todos los idiomas, pero seguramente puedes aprender alguno ¡Solo tienes que 
seguir algunos consejos y trucos! ¡Léelos y comprueba si estás ya usando algunos de ellos!

4.  ¿Cómo escribes Europa en los siguientes sistemas de escritura? Relaciona las palabras de la 
columna de la derecha con el nombre del sistema de escritura en el que está escrito.

Árabe	 ทวีปยุโรป
Persa	 Europa

Hebreo	 ヨーロッパא
Tailandés	 اپورا
Japonés	  אירופה
Cirílico 	 यूरोप

Griego	 Европа/Європа

Latín	  ابوروأ
Hindi	 Ευρώπη

5. ¿Qué otros sistemas de escritura conocéis tú u otras personas que conoces?  
¡Escríbelos o deja que quien conoce un sistema de escritura lo escriba por ti!
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3. Activa todos los sentidos
Los seres humanos recuerdan como media:
el 10% de lo que leen

el 20% de lo que escuchan
el 30% de lo que ven

el 50% de lo que escuchan y ven
el 70% de lo que dicen ellos mismos

el 90% de lo que sienten

Consejo: Puede que tu rescuerdes mejor las cosas si las 
visualizas o escuchas, pero cuantos más sentidos actives será
más facil aprender.

4. Usa reglas nemotécnicas
Por ejemplo, ayudando a tu mente a recordar nuevas
palabras relacionándolas con palabras con un sonido
similar o reglas gramaticales buscando rimas o usando
acrónimos.

5. Habla tu solo
Puede parecer una cosa de locos, pero no lo es... de hecho, 
es útil.
Mientras hablas contigo mismo, practicas el vocabulario que 
has aprendido y te acostumbras a la pronunciáción.
Al hacerlo, también te das cuenta de las palabras que 
todavía no conoces. De este modo sabrás quáles serán las 
próximas palabras que deberás aprender.

6. Juega con fichas
Reune tarjetas de papel y escribe por un lado la 
palabra en tu idioma y por el otro la palabra en el 
idioma que quieres aprender.

¿Quieres jugar? Coge el mazo de tarjetas que has creado y 

repasa una tras otra las palabras que recuerdas. Pon las tarjetas 

que adivines debajo de todo el mazo. Las que no adivines 

ponlas en el centro del mazo. ¡Ganarás el juego cuando te las 

sepas todas!
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¿Conocías alguno de estos consejos? ¿Cuáles te gustaría tener en cuenta y probar?
Comparte tus ideas con tu compañero o compañera.
Al terminar, hablar de los idiomas que sabéis y de los que queréis aprender o mejorar.
¿Queréis aprender el mismo idioma?

¡Luego pensar como ayudaros mutuamente!
¿Quieres aprender o mejorar tu competencia en el idioma que habla tu compañero? 
¡Convertíos en un tándem! Es decir: os reunís con regularidad y habláis media hora en un idioma y media 
hora en el otro.

7. ¡Notas adhesivas POR TODAS 
PARTES!
¿Cómo se dice cama, lámpara, 
pasta de dientes, vaso…?
Escribe la traducción de los 
objetos que tienes en casa en
notas adhesivas y pégalas al 
objeto correspondiente, de este
modo las verás con frecuencia y 
podrás practicar.

8. Asocia palabras a imágenes
Es más fácil recordar nuevas palabras, si las asocias
a imágenes… puedes visualizar las imágenes en tu
mente o, mejor todavía, haz tu mismo un simple 
dibujo o elabora un collage con imágenes
recogidas de viejas revistas.

9. ¡Deja que el arte te ayude!
¿Has escuchado alguna vez música mientras aprendes? 
Prueba con distintos tipos de música, ¡tal vez encuentres
las vibraciones que se adaptan mejor a ti!
¿Quieres otra técnica relacionada con el arte? ¡Dibuja
cosas al azar, mientras repites el vocabulario en voz alta!

10. Aumenta tu contacto con tu idioma meta
● Habla con gente que la hable, sin avergonzarte

de tus posibles errores o de la mala pronunciación!
¡Qué más da! Lo estás haciendo lo mejor que 
puedes. Tómatelo con calma y aprovecha la 
oportunidad para reirte.

● Escucha canciones (aprende la letra y canta), 
podcasts, series y películas (prueba con subtítulos
en el idioma meta)

● Lee noticias, cómics y libros en la lengua meta.
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Crear

Reflexionar

Para hablar otro idioma, se necesita un 
poco de valor y sobre todo autoironía.

¡Qué más da si no pronuncias 
correctamente o la gramática es 
incorrecta! Hay que alegrarse del esfuerzo 
que se está haciendo y divertirse riéndose 
de las situaciones graciosas o absurdas 
que puedan surgir...

¿Qué opinas de esta sugerencia?

¡Habla con tu compañero o compañera y 
reflexiona sobre lo que dificulta o ayuda tu 
proceso de aprendizaje de idiomas!

Respuestas correctas

1. C  

2. B

3. Inglés - Mandarín - Hindi - Español - Francés - Árabe - Bengalí - Ruso - Portugués - Indonesio 

4. Árabe: ابوروأ - Persa: اپورا - Hebreo: הפוריא - Tailandés: ทวีปยุโรป - Japonés: ヨーロッパ - Cirílico: Европа/Європа - Griego: Ευρώπη - Latín: Europa - 
    Hindi: यूरोप

2
Seleccionar un idioma (uno que ninguno de vosotros sepa o que no sepa alguno de vosotros).

Ahora buscar una canción en ese idioma.

O uno de vosotros se lo enseña al otro o buscáis la letra en Internet (escribiendo por ejemplo “Finnish 
Reggae”. “Vietnamese Hardcore”...).

¡Divertíos mucho cantándola juntos!

Si preferís, podéis buscar poemas, proverbios antiguos, trabalenguas…
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Hacer un pequeño diccionario visual en 
los idioma que queréis aprender. ¿Cómo? 
Elegir uno o más temas que os interesen, 
por ejemplo, medios de transporte.

Dependiendo de tu nivel de competencia 
en el tema, puedes:

1
Hacer tantos dibujos como palabras 
quieras traducir (uno con un coche, uno 
con una bicicleta, uno con una bicicleta 
de carga, uno con un burro, uno con un 
avión…), colocando al lado el término para 
designar la imagen.

2
Haz un dibujo detallado y relaciona las 
diferentes partes con los diferentes 
términos técnicos (por ejemplo, bicicleta: 
pedal, sillín, manillar…)


