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Karbon ayak izi

Karbon ayak izi veya ekolojik ayak izi, kumsalda veya ¢camurda yururken biraktiginiz bir
sey degildir. Bunun ne anlama geldigini ve gunluk yasaminizda bunlari nasil
azaltacaginizi 6grenmek ister misiniz? Bunun i¢in haydi asagi kaydirin ve aktivitelere g6z
atin. Ayrica burada kendi basiniza yapabilecegdiniz bir deney de bulacaksiniz.

Bu liniteye baglamadan once, takim arkadasinizla birlikte resme
bir bakin.

Ne gérilyorsunuz? Ne tiir bir ayak izinden bahsediyorlar? iklim degisikligiyle ne alakasi
var?

Dusuncelerinizi paylasin!
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Hem karbon ayak izi hem de ekolojik ayak izi, kaynaklarin kullanimiyla ilgilidir. Karbon
ayak izi, fosil yakitlarin yanmasi nedeniyle agiga ¢ikan sera gazlarini kesin olarak olger.
Ekolojik ayak izi, bunun yerine, sekilde gosterildigi gibi, insanlarin tukettigi kaynaklari,
onlari degistirmek igin gereken toprak ve suyla kargilastirir.

Dosyayi indir
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Hem karbon hem de ekolojik ayak izi, iklim degisikliginin neden bu
kadar hizli gergeklestigini anlamamiza yardimci oluyor.

lyi anladiginiz bir dil segin ve testi yapin.

iklim degisikligi hakkinda halihazirda ne kadar bilginiz var? Testin ¢cocuk ve yetiskin
versiyonu arasinda secgim yapabilir veya her ikisini de dilediginiz gibi yapabilirsiniz!

Her durumda birlikte mi yoksa ayri ayri mi yapmak istediginize karar verin: tartigin!
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Birlikte baska bir teste katilmak ister misiniz?

Karbon ayak izimizi azaltabilecegimiz yollar belirleyin! Dogru ve yanlis cevaplar nelerdir?

Simdi yediklerinizle ilgili karbon ayak izi hakkinda ne bildiginizi gérelim.
Besin piramidine bir géz atin.

Bu piramit farkh besin gruplarinin besin degerlerini ve her birinin karbon ayak izini
gOsterir.

Herhangi bir yiyecek ve igecedin piramidin igindeki yeri sizi sasirtti mi?
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Testleri yaptiktan sonra, takim arkadasinizla birlikte, sizin gibi insanlarin
daha surdurilebilir ve iklim dostu yagsamak igin glinlik yagsamlarinda
neler yapabilecekleri konusunda work.it alani i¢in bir kontrol listesi
olusturun.

“Bolgesel yiyecek satin alin®, “ise/okula bisikletle gidin veya toplu tagsima araglarina binin”,
“cok sicak degilse: pencereleri agin ve klimayi kapatin!” gibi seyleri ve daha fazlasini
icerebilir.

isin icine girin, gercekci olmaya ve yeni fikirler bulmaya calisin!

ieriginizin KIDS4ALLL galerisinde olmasini istiyorsaniz litfen egitimcinizden work.it
alanina yuklemesini isteyin.

o

Haritaya bakin.

Harita, ulusal ekolojik fazlaliligi veya acigi, yani bir Glkenin kisi basina dugen biyolojik
kapasitesinden (kuresel hektar cinsinden) kisi basina ekolojik ayak izininin (ayrica kuresel
hektar cinsinden) c¢ikarilmasiyla olusan dederleri gosterir.

“Bir poptilasyonun Ekolojik Ayak izi, o popiilasyonun kullanabilecegi alanin biyolojik
kapasitesini astiginda ekolojik bir agik olusur. Ulusal ekolojik agik, ulusun ticaret yoluyla
biyolojik kapasite ithal etmesi, ulusal ekolojik varliklari tasfiye etmesi veya atmosfere
karbondioksit atigi salmasi anlamina gelir. Bir bolgenin biyolojik kapasitesi, nifusunun
Ekolojik Ayak izi'ni astiginda bir ekolojik rezerv var olur.” (Ayak izi Adr).

o Haritaya baktiginizda ne gézlemliyorsunuz?
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o lyi tanidiginiz Ulkeler biyolojik kapasite alacaklilari (yesil) veya borglulari (kirmizi)
mi?
e Hangi faktorlerin olumlu/olumsuz bir etkisi oldugunu digunuyorsunuz?

Size dusundurdiikleri hakkinda bir kartpostal olusturun.

Bu Unite araciligiyla yeni bilgiler veya daha surdurulebilir yagsamak igin yeni yontemler
veya fikirler kazandiniz m1? Birlikte yasadigin insanlara hangisini onerirsin?

Dusitincelerinizi takim arkadasinizla paylasin.

KIDS4ALLL uygulamasini Ucretsiz olarak indirin ve dilekleriniz gergek olsun!

# Download on the
@& App Store

GETITON

® Google Play

Kartpostallari paylas

Files must be less than 2 MB.
Allowed file types: gif jpg jpeg png.

Ve simdi, ne hakkinda daha fazla 6grenmek istersin?

Kendi ayak izinizi hesaplamak ister misiniz?
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