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Kézilabda és más sportok
learn.kids4alll.eu/hu/tg1/know-what/handball-and-other-sports

Primary tabs

Dina 14 éves. Minden barátját otthagyta Franciaországban, hogy Norvégiába költözzön
az apjával. Ez az egység a kézilabdáról szól, az ő szenvedélyéről, és mindenféle sportról,
amit szeretsz játszani és/vagy nézni! 

Mindenki vegyen egy tollat és egy darab papírt. Készítsetek három oszlopot, és
állítsátok be az időzítőt:

3 percetek van, hogy leírjátok a következőket

Az 1. oszlopba: az összes sportágat, amit tudtok játszani. 
A 2. oszlopba: az összes sportágat, amit szerettek (az 1. oszlopon kívül).
A 3. oszlopban: minden sportág, amelyről hallottál (a 2. és 3. oszlopban szereplőkön
kívül).

Kész? 

Oszd meg a pajtiddal a táblázatodat: mely válaszok egyeznek és melyek
különböznek? 

Abban az esetben, ha egyikőtök olyan sportágakat írt fel, amelyeket a másik nem ismer,
magyarázzátok el egymásnak, és keressetek videót a neten!

És most tippeljetek

Olvassátok el Dina novelláját! Csináljátok együtt, és felváltva olvassátok fel hangosan a
történetet, és ha szükséges, segítsetek egymásnak a szavak és kifejezések
megértésében
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töltsd le a fájlt

Kövessétek a következő 3 lépést:

1. Menjetek végig együtt a szövegen, és emeljétek ki különböző színekkel: a
főneveket; a mellékneveket; a határozószókat; a cikkeket; az igéket; az
elöljárószavakat.

2. Ellenőrizd a pajtiddal, hogy ugyanúgy értettétek-e a szöveget:

1) Miért szereti Dina a kézilabdát?
2) mennyire kell fittnek lenni ahhoz, hogy kézilabdázni tudj? 
3) hogyan sérülhet meg Dina kézilabdázva? 
4) miért akar Dina jó kézilabdázó lenni?

Hasonlítsd össze Dina tapasztalatait a tiéddel. Miben különbözöl Dinától, és mi a közös
bennetek?

PI.

Ismered/szereted a kézilabdát?
Szereted a kemény sportokat?
Sérültél már meg sportolás közben?
Helyi, regionális, országos vagy nemzetközi versenyeken játszol vagy szeretnél a
jövőben?

 Oszd meg válaszaidat  a pajtiddal.

Nézd meg ezt a videót angolul, vagy nézd meg a prezentációt az magyarul!

A sportnak még több előnye van. Nézd meg, mik ezek: 

Ha rendszeresen sportolsz / sportoltál: észrevettél-e valamit ezekből az
előnyökből? 

A sport nagyon fontos! Mit gondoltok, miért nem sportolnak olyan sokan?
Gondoljatok az ismerőseitekre, és ötleteljenek együtt, és soroljátok fel az összes
lehetséges okot, ami eszetekbe jut. 
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Tipp: írjatok le minden ötlethez egy-egy kulcsszót. 

Kész? 

Most minden egyes akadályra, amely megakadályozza az embereket abban, hogy
sportoljanak, gondoljatok ki egy vagy több stratégiát a leküzdéséhez. Írjátok le
mellé.

AKADÁLY -> STRATÉGIA

A végén nézzétek meg, hogy meg tudjátok-e valósítani valamelyik ötleteteket, és tudtok-e
motiválni valakit, akit ismertek (esetleg: magatokat?), hogy sportoljon.

Válasszatok egy sportágat, amely mindkettőtöket érdekel. Esetleg ismertek egy
olyan sportágat, amit nem mindenki ismer? 

Gondoljátok végig, milyen szakkifejezésekkel kell rendelkeznetek ahhoz, hogy
leírjátok a szükséges felszerelést, a teret/pályát, ahol a sportágat űzik, a játék
technikáit és szabályait...
Írjátok le őket, és rendszerezzétek kategóriákba. Vizualizáljátok azt, amit leírtok:
lerajzolhatjátok magatok, vagy használhatjátok a szabadon elérhető képeket.
Egészítsétek ki az elkészülteket a szakosodott internetes oldalakon szerzett további
információkkal.
 

Töltsétek fel a sport szókincstárotokat a work.it területre!
Ha többnyelvű pajTEAM vagytok, készítsetek bátran két- vagy többnyelvű változatot a
bejegyzésetekből

Ha szeretnéd, hogy a tartalmaid bekerüljenek a KIDS4ALLL galériába, kérd meg az
oktatódat, hogy töltse fel a work.it részre.
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Legyetek sportriporterek! 

Keressetek az interneten a fent kiválasztott sportág mérkőzéseit/versenyeit.
Hallgassátok meg a riportereket, akik kommentálják. Hogyan írják le, mit csinálnak
a sportolók? 
Milyen szavakat használnak? Milyen gyakran beszélnek? Milyen megjegyzéseket
tesznek? Milyen a hangszínük? Milyen a stílusuk? Pártatlanok-e?
Írj jegyzeteket, és készülj fel, hogy te magad legyél a riporter! Válasszatok ki együtt
egy videót egy játékról/versenyről, és hagyjátok némán lejátszani. Kommentáljátok
magatok, mi történik a videóban. Eleinte nehéz és kínos lehet, de egy idő után
nagyon szórakoztatóvá válhat! 

Tipp: csináljátok riporter-csapatként, így támogathatjátok egymást!

*** Ha különböző anyanyelvűek vagytok: nézzetek meg együtt néhány percet a
nyelveteken rögzített játékokból/versenyekből. Még az is lehet, hogy ugyanazt a játékot
találjátok, a különböző nyelveiteken kommentálva! 

Megfigyelhetsz hasonlóságokat és különbségeket a riporteri stílusok között? ***

Gondolkodj el a sporttal való kapcsolatodról. Mi az a kihívás, amellyel
szembe kell nézned, és hogyan akarsz megbirkózni vele? 

(Pl. El kellene kezdenem sportolni; Rendszeresebben kellene sportolnom; Nem igazán
szeretem a sportot, amit űzök; Túl keményen edzek; Túl nagy nyomás nehezedik rám,
hogy jó legyek).

Oszd meg gondolataidat a pajtiddal, és készítsetek együtt egy képeslapot!

Töltsd le az ingyenes KIDS4ALLL alkalmazást, és a kívánságod valóra válik!
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Képeslapok megosztása

Files must be less than 2 MB.
Allowed file types: gif jpg jpeg png.

És most, miről szeretnél többet megtudni?

Nézz meg egy inspiráló videót a sportról!
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