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ھل سبق لك زیارة مكان جدید حیث لم تكن تعرف في الحقیقة ما یمكن توقعھ من الآخرین وما قد یتوقعھ الآخرون منك؟

في وحدة التعلم ھذه، ستتعرف على موجة خاصة، وھي الموجة التي یخضونھا الأشخاص الذین یسافرون إلى الخارج - موجة
الصدمة الثقافیة!

دعونا نبدأ!

تخیل السیناریو التالي: ذھبت إلى كوكب آخر، غیر معروف كلیاً بالنسبة لك وكل شيء جدید كلیاً!

كیف ستشعر في ھذه الظروف وكیف ستتعامل مع مشاعرك؟

شارك أفكارك مع زمیلك!

اقرأ الروایة المصورة التالیة لاكتشاف قصة ھاناّ!

تحمیل الملف

شارك زمیلك بما فھمتھ من النص. ماذا حدث بالضبط لھاناّ وما ھي الأسباب؟ 

بادر بوصف ذلك بكلماتك الخاصة.
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الخطوة 1:
ما ھي الصدمة الثقافیة؟ ما ھي مراحلھا الخمس؟

ھل فھم كلاكما ھذا الموضوع بنفس الطریقة؟

الخطوة 2:
ناقش مع زمیلك: لماذا یتم الإشارة إلى الصدمة الثقافیة أیضاً باسم موجة؟

وماذا عنك أنت؟

الخطوة 1: 

شارك تجاربك مع زمیلك: ھل سبق لك مواجھة ظروف مشابھة لظروف ھاناً؟ أو ربما أنت تقوم بتجربتھا في الوقت الحاضر؟
إذا لم یكن الأمر كذلك أو إذا كنت لا تشعر بالراحة في مشاركة تجربتك، تخطى ھذا السؤال وانتقل إلى الخطوة رقم
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الخطوة 2: 

دعونا نصبح مبدعین! اكتبوا معاً قصة قصیرة أو ارسموا صورة أو كومیدیا عن تجاربكم. إذا لم یكن لدیكم أي خبرة مماثلة
لتجربة ھاناّ أو لا تشعرون بالرغبة في المشاركة بتجربتكم الخاصة، تخیلوا واحدة!

إذا كنت ترید أن یكون المحتوى الخاص بك في معرض الصور KIDS4ALLL ، من فضلك اطلب من معلمك تحمیلھ في
work.it منطقة

بادروا بالربط ما بین القصة التي قمتم بكتابتھا وموجة الصدمة الثقافیة! تتبعوا المنحنى على قطعة من الورق واكتبوا النقاط
الرئیسیة لكل مرحلة من المراحل التي تلخص قصتكم. من الممكن أن تشمل ھذه النقاط الرئیسیة على الأحداث والمشاعر التي قد

مررتم بھا عند استعراضكم لتلك المرحلة من الموجة.

حان وقت للتأمل!

ما رأیك في النصائح المفیدة التي أعطاھا تیاغو لھاناّ؟
ما الذي یساعدك/ساعدك أو برأیك أنت ما الذي یمكن أن یساعدك في ظروف مماثلة؟

شارك ذكریاتك وأفكارك مع زمیلك واصنع بطاقتك البریدیة

ھل ترغب في إنشاء بطاقات بریدیة خاصة بك لمشاركتھا على المنصة؟ قم بتنزیل تطبیق KIDS4ALLL المجاني وستتحقق
أمنیتك!
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مشاركة البطاقات البریدیة
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