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La nourriture peut être amusante
learn.kids4alll.eu/fr/tg1/know-what/food-can-be-fun

Primary tabs

Si tu n'as pas faim pour l'instant, laisse-toi tenter par cette unité qui commence par le
thème du « petit-déjeuner » et se termine par un dîner relai !
Savoure cette unité d'abord et ton repas ensuite !

Raconte à ton partenaire ce que tu manges habituellement au
petit-déjeuner
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As-tu découvert quelque chose en commun ? As-tu de nouvelles idées
pour tes futurs petits-déjeuners?

Prendre un repas (un petit-déjeuner, un déjeuner ou un dîner) peut être la simple
satisfaction d'un besoin biologique ou être vécu comme un événement social, un moment
où les personnes qui vivent ensemble se réunissent aussi !

Comment cela se passe-t-il pour toi ? Prends-tu l'un de ces repas en compagnie d'autres
personnes ? En compagnie de médias (télévision, smartphone, radio...) ?
Où manges-tu généralement (autour d'une table, sur le canapé...) ? Qui prépare les plats
que tu manges ? 
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Partagez vos réponses, posez-vous des questions, également
pour comprendre :

si ton partenaire apprécie la manière dont se déroule ces repas
si ton partenaire a expérimenté d'autres façons de prendre ses repas dans le passé

Il est temps d'améliorer tes connaissances culinaires ! 

Quel est ton plat préféré ? 
Pense à un plat que tu apprécies que ton partenaire pourrait ne pas connaître
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Partagez vos réponses. Si vous avez trouvé un plat que l'autre ne connaît pas, décrivez
le : de quels ingrédients est-il composé, à quoi ressemble-t-il, quel est son parfum, à
quelle température se mange-t-il, d'où vient-il...

Inspiré par cet échange... Chacun de vous écrit la recette d'un plat
qu'il connaît ou d'un plat imaginaire.

Vous pouvez vous aider mutuellement, si vous n'êtes pas sûrs des
termes... 

Sachez que les recettes commencent généralement par la liste des ingrédients et leurs
quantités, ainsi qu'une indication sur le temps nécessaire.
Ensuite, les actions sont décrites, l'une après l'autre, dans l'ordre où elles doivent être
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réalisées. Essayez d'utiliser les termes corrects.

Donne la feuille à ton partenaire : est-il en mesure de comprendre la recette et ces
différentes étapes? 

Si vous vous sentez l'âme d'un aventurier : chacun de vous peut cuisiner la recette de
l'autre ! C'est le meilleur test pour savoir si vous avez fait de petites ou de grosses
erreurs! 

... Mais bien sûr, vous pouvez aussi cuisiner ensemble, ce sera sûrement plus sympa !

Imaginez que vous êtes des partenaires commerciaux
et que vous êtes sur le point d'ouvrir un restaurant. 

De quel type de restaurant s'agirait-il ?
Quelle est votre "proposition commerciale unique", c'est-à-dire : pourquoi les gens
devraient-ils venir manger chez vous au lieu d'aller chez d'autres ? Que trouveront-ils
dans votre restaurant qu'ils ne trouveront pas ailleurs ?
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Donnez un nom à votre restaurant et préparez ensemble son menu : 

1. Créez un joli design
2. Faites la liste des plats principaux que vous proposeriez  
3. Estimez un prix pour chacun d'eux
4. Pensez à insérer des images ou des illustrations authentiques

Lorsque vous avez terminé, montrez-le aux autres équipes : viendraient-ils manger dans
votre nouveau restaurant ? Quelles sont leurs suggestions ?

Si vous voulez que votre contenu figure dans la galerie KIDS4ALLL, merci de demander
à votre éducateur de la téléverser dans l'espace work.it.
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Chaque équipe prépare une entrée, un plat principal ou un
dessert. 

DINER ENTRE COPAINS : vous mangez tous ensemble au même endroit.
DINER RELAI : vous vous déplacez d'une maison à l'autre pour aller chercher votre
entrée, votre plat principal et votre dessert !
En fonction du nombre de personnes, vous vous déplacerez tous ensemble d'un endroit
à l'autre ou vous rencontrerez de nouvelles équipes à chaque arrêt. À la fin, vous pourrez
vous retrouver tous ensemble !

Sur une feuille de papier, écris le mot "nourriture" et crée un nuage de
mots autour de ce mot, c'est-à-dire que tu écris et/ou dessine ce que tu
associes à ce mot.

Lorsque tu as terminé... Quelles sont les associations les plus intéressantes pour chacun
d'entre vous ?
Réalise une carte postale et télécharge là dans l'espace work.it !

Download the free KIDS4ALLL app and your wish comes true!

     

Partagez vos cartes postales

Files must be less than 2 MB.
Allowed file types: gif jpg jpeg png.
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