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التعبیر عن المشاعر

تعرف على أغنیة عن المشاعر وكیفیة التعامل معھا.

ستتعلم في ھذه الوحدة كیفیة التعبیر عن المشاعر في الثقافات المختلفة وما ھي الكلمات المستخدمة لھا

سوف تتعلم الاختلافات بین الكلمات التي تصف المشاعر في اللغات المختلفة. وتتعلم كیفیة استخدام القوامیس بلغات مختلفة.

سوف تكتشف مدى أھمیة تعلم كیفیة التعبیر عن المشاعر بلغات وثقافات مختلفة.

لنبدأ بجلسة عصف ذھني حول: المشاعر! كم عدد المشاعر المختلفة التي یمكنك التفكیر فیھا؟

اجمع كل المشاعر التي یمكنك التفكیر فیھا معاً على قطعة من الورق أو في شكل رقمي وارسم الرموز بجانبھا!

لدیك 3 دقائق و 30 ثانیة! (أو أكثر إذا لزم الأمر) اماكنكم استعداد انطلاق!

ھل انتھیت؟

ناقشا معاً ما إذا كانت المشاعر عالمیة أم لا.

ھذا یعني:

ھل تعتقد أن جمیع الناس، بغض النظر عن أعمارھم أو من أین أتوا، لدیھم نفس المشاعر؟

لقد تحدثت الآن عما إذا كان جمیع الأشخاص لدیھم نفس المشاعر

شارك بأفكارك: ھل یعبر جمیع الناس عن مشاعرھم بنفس الطریقة؟

24.04.24, 11:23 KIDS4ALLL التعبیر عن المشاعر | بیئة التعلم

https://learn.kids4alll.eu/ar/tg1/know-what/expressing-emotions 1/5

https://learn.kids4alll.eu/ar/tg1/know-what/expressing-emotions


نعم / لا / بعض (أي منھا؟)

انتھیت؟

القیا نظرة على الصورة لمعرفة اذا كانت اجاباتكم صحیحة

ھنا

العواطف عالمیة، وقد وجد الباحثون أن بعض العواطف الأساسیة (الخوف، الغضب، الازدراء، الاشمئزاز، السعادة، المفاجأة،
الحزن) تحدث بنفس الطریقة في جمیع أنحاء العالم!

لا عجب أنھ یمكننا مشاھدة الأفلام وقراءة الكتب المكتوبة في أماكن وأزمنة أخرى وما زلنا نفھم مشاعر الشخصیات الرئیسیة
وبالتالي نفھم الحبكة.

لذلك لیس من المستغرب، على سبیل المثال، ھناك الكثیر من أغاني الحب بالعدید من اللغات!

ابحث في الإنترنت عن أغنیة بلغة لا یعرفھا إلا أحدكم أو لا أحد منكم یعرفھا.

(على سبیل المثال، یمكنك إدخال "أغاني الحب بالعدید من اللغات" في محرك البحث).

استمع للأغنیة واستمتع بالموسیقى ولغتھا. إذا كنت لا تعرف ذلك، ھل ستفھم أن الأمر یتعلق بالحب؟ إذا نعم كیف؟

إذا وجدت الكلمات، قم بترجمتھا عبر الإنترنت إلى لغتك.

إذا ألقیت نظرة فاحصة على اللحن، والآلات، والإیقاع، ولكن أیضًا على النص، أي العناصر غیر المألوفة لك والعناصر
المألوفة لك؟

قم بتحلیل الأغنیة معاً وشارك ملاحظاتك وأفكارك.

رغم أن المشاعر عالمیة یمكن أن یكون مصدر المشاعر مختلفاً تمامًا، وكذلك طریقة التعبیر عنھا.

تبادل الأفكار مع صدیقك:

ھل تعرف كیف تقسم بلغات أخرى؟ تبادل المعرفة الخاصة بك مع بعضھا البعض. قل الكلمات بصوت عالٍ. كیف ھذا1. 
الصوت بالنسبة لك؟

 ھل لاحظت اختلافات في كیفیة تعبیر الناس عن غضبھم أو حماستھم؟2. 
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شارك تجاربك وحاول أن تتذكر لغة الجسد أیضًا.3. 
انتھیت؟

كیف تعبر عن حماسك وغضبك؟ فكر في مواقف مختلفة وشارك ذكریاتك.4. 
تخیل أنك قابلت صدیقاً تحبھ حقاً بعد فترة طویلة. كیف تعبر عن فرحتك عندما ترى ھذا الشخص مرة أخرى؟5. 

ھیا نلعب قلیلا.

.تذكر ما قمت بھ من أفكار حول المشاعر منذ بدایة ھذه الوحدة

.تذكر ما قمت بھ من أفكار حول المشاعر منذ بدایة ھذه الوحدة .1
حان الوقت الآن لاستخدام موھبتك في التمثیل الإیمائي لتدع صدیقك یخمن الشعور الذي اخترتھ .2

انتھیت؟

ھل كان الأمر سھلاً أم لا؟ و لماذا؟

الآن افعل نفس الشيء ولكن استخدم الرموز التعبیریة – أي واحد ستستخدمھ؟ (یمكنك إظھار
الإیموجي على ھاتفك أو رسمھ بنفسك)

 انتھیت؟

فھل كان ذلك أسھل أم أصعب؟

قم بإنشاء "موسوعة مشاعر" صغیرة للأشخاص الذین لا یعرفون معاییرك الثقافیة. ما ھي المشاعر التي تعتقد أنك وزملائك
تعبرون عنھا بطریقة معینة؟

اكتب ھذا الشعور ووصف كیف تتعامل معھ أنت وأصدقاؤك عادةً. یمكنك أیضًا مقارنة الطریقة التي یتعامل بھا الأشخاص
المختلفون مع مشاعرھم،
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!KIDS4ALLL قم بتجمیل النص الخاص بك بالصور أو الرسومات وقم بتحمیلھ على منطقة العمل

إذا كنت ترید أن یكون المحتوى الخاص بك في معرض الصور KIDS4ALLL ، من فضلك اطلب من معلمك تحمیلھ في
work.it منطقة

ما ھي المشاعر التي تعرفھا جیدًا لأنك تشعر بھا كثیرً؟

ھل ھي نفسھا؟

KIDS4ALLL بغض النظر عما إذا كان ھو نفسھ أم لا: اكتب بطاقة بریدیة تسمح فیھا لمجتمع
بتخمین المشاعر التي تدور حولھا

كنصیحة سریعة، اكتب أسماء المشاعر بلغتین على الأقل

ھل ترغب في إنشاء بطاقات بریدیة خاصة بك لمشاركتھا على المنصة؟ قم بتنزیل تطبیق KIDS4ALLL المجاني وستتحقق
أمنیتك!

     

مشاركة البطاقات البریدیة

.Files must be less than 2 MB
.Allowed file types: gif jpg jpeg png

تصفح البطاقات البریدیة التي أنشأتھا فرق الزملاء الأخرى
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