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ما هي بصمتي الرقمية؟

الجهاز الرقمي يفتح لك الابواب لكثير من الفرص والخبرات التي قد تثري عالمك!

ولكن ...

بمجرد دخولك إلى الإنترنت، سوف تترك آثار لبصمتك الرقمية! ففي الواقع، كل ما تنشره عبر الإنترنت سيكون وكأنك تكتب
على لوح باستعمال أقلام تخطيط دائمة: الكتابة سهلة ولكن من الصعب مسحها!

دعونا نتعلم!

بمجرد دخولك إلى الإنترنت، ستبدأ في إنشاء مجموعة من المعلومات عن نفسك.

فهذه هي بصمتك الرقمية، أي جميع الآثار التي تتركها على الإنترنت. وبشكل خاص، كل ما تقوله وما تفعله على وسائل
اً ما الأجيال التواصل الاجتماعي سيشكل رأي وفكرة الناس عنك، سواء في الوقت الحاضر أو في المستقبل. قد تطلع عليه يوم

القادمة وذلك حتى على الأشياء التي يتم حذفها، فهي تبقى في كثير من الأحيان في مكان ما على بعض خوادم الشبكة ....

اً. لهذا السبب من المهم معرفة نوع الأثر الذي ستتركه اً على رأي الناس في مجتمعاتك أيض ما تفعله عبر الإنترنت قد يؤثر أيض
وأن تكون مدرك للتأثير الذي قد تتركه.

فهو مثل تصرفاتك في الأماكن العامة خارج الإنترنت، باستثناء فرق واحد وذلك لأنه على الإنترنت من الأسهل على الغرباء
استخدامه لخدعك، على سبيل المثال: التظاهر بمعرفتك، أو بمعرفة الآخرين وعلى سبيل المثال: انتحال شخصيتك.

إذا كنت موجود على وسائل التواصل الاجتماعي أو لديك حساب باسمك على منصات عامة مماثلة، فأنت تملك بالفعل بصمة
رقمية:

Cartoon: trying to erase the digital footprint with a sponge

بمجرد تواجد بصمتك على الإنترنت، سيكون في الواقع من المستحيل إزالتها

... وازالة البيانات الخاصة بك فهي ستتبعك مدى الحياة

الخطوة 1:  بادر بإنشاء قائمة مع زميلك تحتوي على جميع الأنشطة التي تقوم بها في العادة على الإنترنت.

هل انتهيت من انشائها؟
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الخطوة 2: الآن ادخل في التفاصيل وفكر فيما نشرته )صور ونصوص(: ما هي الصور أو الرسائل أو المعلومات غير الآمنة؟
كيف يمكنهم التأثير عليك أو على الآخرين؟ 

إذا لم يكن لديك بصمة رقمية حتى الآن: تناقش مع زميلك عن ماهية المعلومات التي ستنشرها عن نفسك/الصور وما لا تريد
نشره.

تمعن بهذه الصورة. ستجد فيما يلي شرح عن كيفية إنشاء بصمة رقمية إيجابية.

باختصار، توجد ثلاث استراتيجيات على الأقل باستطاعتك استخدامهم للمحافظة على بصمتك الرقمية لائقة وآمنة: 

حافظ على خصوصية جميع وسائل التواصل الاجتماعي الخاصة بك. فهذا يمنع رؤية الجميع للأشياء التي قد تنشرها. 1. 

تجنب كتابة تعليقات لئيمة أو عديمة الاحترام على صفحات الآخرين.  2. 

تجنب نشر أي شيء شخصي جداً، أو قول أشياء قد تكون غير لائقة. فإذا رأى شخص ما في المستقبل محتوى منشور قديم لك
فقد يمثل له موضع شك فمن المحتمل أن يحتفظ به ضدك.
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كيف يمكن أن تؤثر بصمتك الرقمية على فرصك المستقبلية؟

ناقش هذا السؤال مع زميلك واكتب تأملاتك وأفكارك فيما يتعلق بهذه البصمة أو في بصمات اقدامك التي ترسمها بنفسك... ربما
باستخدامك لإحدى قدميك كستنسل! 

لم تخطر ببالك أي فكرة؟  

إذاً فكر في هذه المواقف المختلفة: إذا كنت تتقدم بطلب للحصول على مقابلة عمل، إذا أصبحت شخصية سياسية مشهورة، إذا
تحولت الديمقراطية إلى ديكتاتورية...  

تخيل نفسك تجري مقابلة من أجل وظيفة صيفية.

ما هي الأسئلة التي يمكن أن يطرحوها عليك وهل من المحتمل التحقق من إجاباتك عبر الإنترنت؟ فكر مع زميلك بإبداع في
بعض الأسئلة واكتب قائمة بالأسئلة المحتملة بحيث لا يقل عددهم عن 5!

والآن اسأل زميلك هذه الأسئلة وبالتالي قم بتقييم إجاباته. تحقق مرة أخرى من الإجابات على الإنترنت: هل تتطابق إجاباته مع
ما تجده على الإنترنت؟ ناقش مع زميلك المعلومات الموجودة على الإنترنت، والتي يجب عليك تغييرها على الفور، وما الذي

يجب أن تنتبه إليه في المستقبل عند نشر معلومات عن نفسك؟
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قم بإنشاء نشرة قصيرة كدليل للشباب الذين يتقدمون لوظيفة صيفية.

تأكد من شمل طرق يمكنهم من خلالها التحضير لمقابلة وذلك بالتأكد من أن بصمتهم الرقمية إيجابية.

إذا كنت تريد أن يكون المحتوى الخاص بك في معرض الصور KIDS4ALLL ، من فضلك اطلب من معلمك تحميله في
work.it منطقة

بادر مع زميلك، على إنشاء رسم كريكاتوري »للعبة الفوارق«:

على جهة ارسم ملف شخصي مخترع لوسائل تواصل اجتماعي، بحيث يمثل بصمة رقمية إيجابية وعلى جهة أخرى ارسم نفس
الملف الشخصي، بحيث يمثل بصمة رقمية سلبية. 

عند انتهائك من إنشاءه، قم بتمريره إلى أصدقائك لكي يحاولوا اكتشاف الفرق بين السيناريوهين.

اكتب مع زميلك رسالة إلى الأطفال الصغار ، لكي تشرح لهم فيها التحديات التي يجب أن يوجهوها للمحافظة على بصماتهم
الرقمية وبصمات أصدقائهم إيجابية.

اً إنشاء تذكار لهذا أو رسالة داخل زجاجة و تركه في مكان ما حيث قد تعثر عليه الأجيال القادمة. إذا اردت، باستطاعتك أيض
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!work.it بالاستلهام من رسالتك، اصنع بطاقة بريدية خاصة بك وقم بتحميلها داخل منطقة

هل ترغب في إنشاء بطاقات بريدية خاصة بك لمشاركتها على المنصة؟ قم بتنزيل تطبيق KIDS4ALLL المجاني وستتحقق
أمنيتك!

     

مشاركة البطاقات البريدية

.Files must be less than 2 MB
.Allowed file types: gif jpg jpeg png

والآن ، ما الذي تريد معرفة المزيد عنه؟

The Cyber Helpline
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https://apps.apple.com/it/app/kids4app/id6444217618
https://apps.apple.com/it/app/kids4app/id6444217618
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.kidsforall.app
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