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Чи бували у тебе ситуації, коли ти опиняєшся у новому місці і не знаєш, чого
очікувати від інших і що інші будуть очікувати від тебе?
У цьому навчальному розділі ти дізнаєшся про особливу хвилю, яку проходять люди,
які їдуть закордон. Називається ця хвиля «культурний шок»!

Почнімо!

Уяви собі таку ситуацію: ти відправляєшся на іншу планету, де все для тебе
незнайомо, ново!
Як ти будеш себе почуватись там? Як можна було б справитися з хвилею емоцій?
Розкажіть про це у парі!

Прочитай комікс з історією Ганни!

Download the File

Розкажи, як ти розумієш текст, своєму напарнику чи своїй напарниці. Що саме
сталось з Ганною? Чому це сталось? Опиши ситуацію своїми словами?
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Крок 1:
Що таке культурний шок? Які 5 стадій включає культурний шок?
Ви в парі однаково зрозуміли це поняття?

Крок 2:
Обговоріть у парі: Чому культурний шок називають хвилею?

А як щодо тебе?

Крок 1:
Розкажіть у парі про свій досвід: Чи бували у тебе ситуації схожі на історію Ганни? А
може саме зараз ти маєш таку ситуацію? Якщо у тебе не було подібних ситуацій,
або ж, якщо були, але ти не хочеш ділитись своїми відчуттями, пропусти це питання
і переходь до кроку 2. 
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Крок 2: 
Активуємо креативність! Разом напишіть коротку історію, намалюйте малюнок або
комікс про власний досвід. Якщо у вас не було такого досвіду чи не хочеться
ділитись ним, придумайте історію!

If you want your content to be in the KIDS4ALLL gallery, please ask your educator to
upload it in the work.it area.

Далі треба з’єднати написану історію із хвилею культурного шоку! Намалюйте криву
на окремому аркуші паперу і для кожної фази хвилі напишіть ключові моменти з
вашої історії. Ключовими моментами можуть бути події та почуття, які виникали,
проходячи кожну фазу хвилі.

Час на роздуми!

Які корисні поради Тіаго дав Ганні? 
А що тобі допомогло в минулому чи зараз або могло б допомогти тобі у схожій
ситуації?
Розкажіть у парі свої спогади і думки і створіть листівку!

Download the free KIDS4ALLL app and your wish comes true!

     

07.05.24, 16:14 Як проходити хвилю культурного шоку | KIDS4ALLL Learning Environment

https://learn.kids4alll.eu/uk/tg1/know-what/how-surf-culture-shock-wave 3/4

https://learn.kids4alll.eu/uk/tg1/work-it
https://apps.apple.com/it/app/kids4app/id6444217618
https://apps.apple.com/it/app/kids4app/id6444217618


Share postcards

Files must be less than 2 MB.
Allowed file types: gif jpg jpeg png.
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