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TUTORIEL N. 5

“Buddy-building“

Bienvenue dans ce tutoriel sur le système de Buddy 
building ! Vous trouverez ici quelques suggestions clés pour 
accompagner votre groupe de jeunes tout au long de leur 
aventure KIDS4ALLL.

KIDS4ALLL a été conçu pour favoriser l’apprentissage entre pairs 
et est basé sur le “buddy-system”, une stratégie pour apprendre 
les uns des autres.

Créer des buddy-teams !

La première chose à faire est de créer des buddy-teams, des 
couples de jeunes qui se correspondent, même s’ils semblent 
très différents les uns des autres. Un conseil pour votre tâche 
de jumelage : demandez-leur d’écrire ce qui les intéresse, leurs 
traits de personnalité et leurs compétences, ainsi que leurs 
préoccupations et leurs souhaits concernant la collaboration 
avec leur futur binôme.

Aidez-les à se lancer !

Lorsque les équipes de binômes sont 
formées, aidez-les à se lancer !

Tout d’abord, ils doivent apprendre à se 
connaître et à élaborer les principes de 
leur collaboration. Par exemple :
- patience
- communication amicale
- ne pas se disputer pour savoir qui a raison
- pas de jugement
- pas de compétition
- discussions constructives

Une stratégie pour apprendre les uns des autres
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Objectifs communs !

Ensuite, ils doivent fixer leurs objectifs communs. 
Vous pouvez les soutenir, par exemple en leur 
suggérant de se concentrer sur l’une des 8 
compétences clés du domaine work.it. 

Pendant leur collaboration, observez comment 
ils s’entendent et intervenez si vous sentez que 
leur relation n’est pas équilibrée. En cas de conflit, 
aidez-les à changer leurs perceptions et à passer 
du QUOI ils veulent au POURQUOI ils le veulent.

Réflexion finale !

À la fin de leur aventure, c’est le moment d’une 
réflexion finale sur les défis qu’ils ont relevés et les 
choses qu’ils ont apprises !

Le système de buddy team se définit par l’égalité, 
la solidarité et l’enrichissement mutuel. Aidez-les à 
développer des valeurs, telles que la gentillesse, 
le courage de s’exprimer, le respect et l’empathie, 
qui rendront leur vie et celle de leur entourage plus 
paisible et plus passionnante.


