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TUTORIAL N. 5

Zusammenstellung von Buddy-Teams

Willkommen zu diesem Tutorial zum Buddy-System!

Hier findest Du einige nützliche Tipps, um Deine Gruppe während ihres 
KIDS4ALLL-Abenteuers zu begleiten.

KIDS4ALLL wurde entwickelt, um das Lernen unter Gleichen zu fördern und basiert auf dem “Buddy-
System”, einer Strategie, um mit- und voneinander zu lernen.

Mit wem arbeite ich zusammen?

Als erstes sollten sich Buddy-Teams bilden, also Paare, die 
zueinander passen, auch wenn sie sehr unterschiedlich zu sein 
scheinen. Ein Tipp für Deine Matching-Aufgabe: Bitte die Kinder und 
Jugendlichen, aufzuschreiben, wofür sie sich interessieren, welche 
Persönlichkeitsmerkmale und Kompetenzen sie haben und welche 
Sorgen und Wünsche sie in Bezug auf die Zusammenarbeit mit ihrem 
künftigen Buddy haben.

Wie geht’s los? 

Wenn die Buddy-Teams gebildet sind, 
hilf ihnen, loszulegen!

Zunächst müssen sie sich gegenseitig 
kennen lernen und die Grundsätze 
ihrer Zusammenarbeit entwickeln. Zum 
Beispiel:

  -  Geduld
●-	 freundliche Kommunikation
●-	 kein Streit darüber, wer Recht hat
●-	 kein Urteilen
●-	 kein Wettbewerb
●-	 konstruktive Diskussionen

Miteinander und voneinander lernen!
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Was wollen wir erreichen?

Dann müssen die Buddy-Teams ihre jeweiligen Ziele festlegen. 
Du kannst sie dabei unterstützen, indem Du z. B. vorschlägst, 
sich auf eine der acht Schlüsselkompetenzen der know.what-
Bereiche zu konzentrieren. 

Beobachte während der Zusammenarbeit, wie die Buddy-
Teams miteinander auskommen, und greife ein, wenn nötig. 
Wenn es zu Konflikten kommt, hilf ihnen, ihre Wahrnehmung 
zu ändern und vom WAS sie wollen zum WARUM sie es 
wollen zu wechseln.

Wie war’s?

Am Ende ihres Abenteuers ist es Zeit für eine finale Reflexion 
über die Herausforderungen, denen sie sich gestellt haben, 
und die Dinge, die sie gelernt haben!

Das Buddy-System steht für Gleichheit, Solidarität und 
gegenseitige Bereicherung. Ermögliche den Kindern und 
Jugendlichen, Werte wie Freundlichkeit, Mut, Respekt und 
Empathie zu entwickeln, die ihr eigenes Leben und das Leben 
der Menschen in ihrer Umgebung schöner machen. 


