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TUTORIAL N. 5

צוותי עמיתים

ברוכים הבאים למדריך זה על מערכת החברים!

כאן תמצאו כמה הצעות מפתח ללוות את קבוצת הצעירים שלכם במהלך 

.KIDS4ALLL-ההרפתקה שלהם ב
KIDS4ALLL נוצרה כדי לטפח למידת עמיתים ומבוססת על “מערכת החברים”, 

אסטרטגיה ללמידה אחד עם השני.

ליצור צוותי חברים!

הדבר הראשון שאתם צריכים לעשות הוא ליצור צוותי חברים, זוגות של צעירים 
שמתואמים, גם אם הם נראים די שונים זה מזה. טיפ אחד למשימת ההתאמה שלך: 

בקשו מהם לרשום במה הם מעוניינים, את תכונות האישיות והכישורים שלהם וגם את 
החששות והרצונות שלהם לגבי שיתוף הפעולה עם חברם לעתיד.

עזרו להם להתחיל!
כאשר צוותי החברים נוצרים, עזרו להם להתחיל!

ראשית, עליהם להכיר אחד את השני ולפתח את 
עקרונות שיתוף הפעולה ביניהם. לדוגמה:

סבלנות
תקשורת ידידותית

לא מתווכחים מי צודק
בלי לשפוט
בלי תחרות
דיונים בונים

אסטרטגיה ללמוד אחד עם השני
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מטרות משותפות!

לאחר מכן, הם צריכים להגדיר את המטרות המשותפות שלהם. אתם 
יכולים לתמוך בהם, למשל, על ידי הצעה להתמקד באחת מ-8 מיומנויות 

.work.it המפתח של תחום

במהלך שיתוף הפעולה שלהם, צפו כיצד הם מסתדרים והתערבו אם 
אתם מרגישים שהקשר ביניהם אינו מאוזן. כאשר מתעוררים קונפליקטים, 

עזרו להם לשנות את התפיסות שלהם ולעבור מ-מה הם רוצים ל-מדוע 
הם רוצים את זה.

הרהור אחרון!

בתום ההרפתקה שלהם, הגיע הזמן להרהר אחרון על האתגרים שהם 
התמודדו איתם ועל הדברים שהם למדו!

מערכת החברים מוגדרת על ידי שוויון, סולידריות והעשרה הדדית. עזרו 
להם לפתח ערכים, כמו חסד, אומץ לדבר וכבוד ואמפתיה, שיהפכו את 

החיים שלהם ושל הסובבים אותם ליותר שלווים ומרגשים.


