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OKTATÓVIDEÓ N. 4 

Problémamegoldásra fel!

Űzzük el a viharfelhőket!

Helló	Pajteam!
Viharfelhők	gyülekeznek	a	projekted	vagy	a	csapatod	felett?	Tisztítsuk	ki	az	
eget	néhány	problémamegoldó	technikával!	Kezdhetjük?

Alkalmazkodj a helyzethez

Több	van	a	tányérodon,	mint	amennyit	meg	bírsz	enni?	Túlterhel	a	projektvázlat?	
Akkor	állíts	fel	fontossági	sorrendet!	Mi	az,	ami	VALÓBAN	fontos,	és	mi	az,	amit	
el	lehet	hagyni?	Jó	hír:	Ha	a	lényegre	koncentrálsz,	az	alkotásod	még	jobb	lesz!	
Ha	egy	másik	formátum	jobban	működik,	akkor	változtass	rajta!	Esetleg	legyen	
képregény	videó	helyett?

Pszt! Itt egy titok

A	tervváltoztatás	sosem	jelent	problémát,	amíg	a	célodra	koncentrálsz.	Az,	hogy	nem	adjátok	fel,	igazi	
hősökké	tesz	benneteket!

Bátor beszélgetések

A	másokkal	való	együttműködés	sosem	könnyű,	mert	mindenkinek	más	elképzelései	és	
kommunikációs	stílusa	van.	Ha	például	a	pajtidnak	más	véleménye	van,	semmi	gond,	hallgassátok	
meg	egymást!
Ha	valami,	amit	a	pajtid	tett	vagy	mondott,	zavar	téged,	mondd	meg	neki	egyértelműen	és	kedvesen.
De	ne	csak	a	negatívumokra	koncentrálj,	említsd	meg	azokat	a	dolgokat	is,	amelyek	tetszenek	és	jól	
működnek.	
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Ha	dühösek	vagytok	egymásra:	ÁLLJ!	Vegyetek	egy	
mély	levegőt,	és	beszéljétek	meg	a	problémát.	De	ne	
azon	veszekedjetek,	hogy	kinek	van	igaza!	Nézd	meg	 a	
dolgokat	a	párod	szemszögéből,	és	próbáld	megérteni.	Nem	 kell 
veszekedni!	Helyette:

Találjatok közös nevezőt

A	probléma	helyett	a	megoldásra	összpontosítsatok.	Derítsétek	ki,	hogy	miért	akartok	mást,	és	találjatok	
közös	megoldást.	Tegyük	fel,	hogy	egy	plakáton	dolgoztok.	A	pajtid	papírra	szeretné	elkészíteni,	te	
pedig	digitálisan.	Digitális!	Papír!	Digitális?	Papír?	

Kérdezd	meg:	MIÉRT?
A	pajtid	ki	akarja	tenni	a	posztert	a	falra.	Te	meg	akarod	osztani	a	Work.it!	felületen.

A	MEGOLDÁS?
Készítsétek	el	a	posztert	papírra,	és	fényképezzétek	le.
Probléma	megoldva!	Ismét	kék	az	ég.

Ha	még	mindig	maradtak	felhők:	kérjetek	segítséget	valakitől,	akiben	mindketten	megbíztok.
Élvezzétek	a	napsütést!


