3. OGRETICI

Takim olarak harika bir is ¢ikarin!

Birlikte daha gucluyuz!

Merhaba, TAKIM CALISMASI ile ilgili 7.EA M wo 2 K

egitimimize hos geldiniz!

lyi bir ekip calismasi, hedeflerinize ulasmak icin ok dnemlidir clink( birlikte daha guicliyiz! Eh,
bu her zaman kolay degil, katiliyorum. Ancak zorluklarin tstesinden gelmek, sosyal becerilerinizi
gelistirebileceginiz bir 5grenme deneyimidir.

HARIKA bir takim oyuncusu olmak icin gerekenler:

Guven

Ekip olarak basarili bir sekilde calismak igin birbirinize GUVENMELISINIZ. Her ekip Gyesi, fikrini rahatca
soéylemeli, takdir edildigini ve dinlendigini hissetmelidir.

Anlayis

Ortak bir hedefe ulasmak istediginizde, birbirinizi anlamayi
ogrenmelisiniz.

ANLAYIS, birlikte yaptiginiz isle ilgili sevdiginiz seyleri

ve gelistirmek istediklerinizi paylasmak anlamina gelir.
Herkesin farkli ilgi alanlari, yetkinlikleri ve intiyaglari vardir
ve ekip olarak bunlarin farkindaysaniz anlaml, yenilikgi
ve basarili bir sey yaratmak daha kolay olacaktir. Birlikte
harika bir is ¢ikarin!
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Aktif dinleme

Tum bunlar icin iyi bir iletisim kurmalisiniz! Nasil? AKTIF DINLEME ile: sadece kelimeleri duymaktan degil,
baskalarina dikkat kesilmekten bahsediyoruz. Bu onlar icin neden dnemli?
Tam olarak ne anlama geliyorlar? Tam olarak emin degilseniz, onlardan
daha spesifik olmalarini isteyin. Onlara sorun: Dogru mu anladim?

Acik konusmak

Biz sadece kelimeler sdylemekten degil, kendinizi duyurmaktan ve
anlasilmaktan bahsediyoruz. Baskalarinin sizi dinlemesini istediginizde,
fikirlerinizi haykirmak veya asir konusmak yardimci olmaz. Ne ¢ok hizli
konusun ne de susun. Kendinizi baskalarinin anlayabilecegi sekilde
ifade etmeye calisin ve ilgili drnekler verin. Bakis acinizi ve duygularinizi
aciklayin! Baskalarinin gorus ve duygularini esit derecede énemli olarak
kabul edin ve her zaman ortak bir zemin bulmaya ¢alisin. Baskalarinin da
konusurken kendilerini rahat hissetmelerini saglayin. Onlari agik, dikkatli
ve saygili bir sekilde dinleyin.

Ekip calismasi, fikirlerinize takilip kalmanizi engeller, étesine gegmenizi
ve baska bakis acilari ve yeni fikirler bulmaniza yardimcei olur. Arkadasiniz
farkli dustintyor ve sizin géremediginiz seyleri gorayor mu? Mukemmel! Birbirinizi anlaml, yenilikci ve
basarili bir sekilde tamamliyorsunuz!

Birlikte calisarak nasil glven olusturacaginizi, sorunlarin karmasikligini anlamayi ve zihninizi dinleyerek
konusmayi 6grenirsiniz. Tebrikler! Kendinize olan gUveniniz artiyor! Bu becerilere hayatiniz boyunca
ihtiyaciniz olacak. Oyleyse ekibinizi toplayin ve gerceklestirin!
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