4. OGRETICI

Kolaylastirma

Kapsayici projeleri kolaylastirin!

Kapsayici projeleri kolaylastirmaya iliskin bu egitime hos geldiniz!

Herkesin projeye dahil oldugunu hissetmeleri icin su ilkeleri izleyin:

1. Glivenin!

Yeni seyler 6grenmeye acik olun ve kendinize guvenin:
Onemli kolaylastiricilar drnek teskil ederler. Saygili tavirlar, acik ve merakli halleriyle yetiskinlerin de
ogrenecek ¢ok seyi oldugunu kabul ederler!

Ellerinden gelenin en iyisini yapabilecekleri ve yaratici akran 6grenme sureclerine katilabilecekleri bir
proje olusturarak genclere guivenin.

2. Birakin katilimcilar karar versin!

Her katiimcinin kendi uzmanlklari, ilgi alanlari ve ihtiyaclarina yonelik karar vermesine izin verin: Dahil
etme, farkliliklarin dikkate alinmasi ve kabul edilmesi anlamina gelir, ancak gerceklik ve alg arasindaki
olasl bosluklari kontrol edin. Kendi édnyargilariniz ve kliseleriniz hakkinda bir farkindalik olusturmak,
eylemlerinizi kontrol etmenize yardimci olacaktir. Aslinda, onyargili olmak, herkese karsi esit derecede
guclenmemizi engeller.

3. Yardimci pilot olun

Arka koltuktan .. yardimci pilot olun!

Liderlik etmek ile kendi dinamiginizin gelismesine izin verme arasindaki dogru denge, kolaylastiricilar icin
temel bir zorluktur. Gorunur olun ama asla baskin olmayin. Hosunuza gitmeyen bir sey olursa, ona hitap
edin ve genclerin ufuklarinin étesini gérmelerine yardimci olun!




Katilimi tesvik etmek icin, asagidaki ornekler gibi bilingli olarak hazirlanmis kolaylastirici eylemler
sergilemek faydali olacaktir:

- Aclk ve/veya kapali sorular

- Aktif dinleme teknikleri; empati ve ilgiyi ifade eden sozll ve sdzsuz ipuglar gibi.

- icerigin tekrari ve algilanan duygularin sézlU olarak ifade edilmesi

- Yorumlar ve iltifatlar gibi kisisel bir gortsun ifadesi

- Anlatimlarini daha da detaylandirmak icin katiimcilarin ifadelerinden yararlanmak

- Gruba meydan okumak adina sasirtici veya kiskirtici ifadeler kullanmak.

Diyaloga yénelik tavir ve kolaylastirici tekniklerle ideal bir kapsayici proje yaratabilirsiniz!
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