


THE UNITED NATIONS 
CONVENTION ON THE  
RIGHTS OF THE CHILD  
– THE CHILDREN’S VERSION

The United Nations Convention 
on the Rights of the Child is an 
important agreement by countries 
who have promised to protect 
children’s rights.

The Convention on the Rights of 
the Child explains who children 
are, all their rights, and the 
responsibilities of governments. 
All the rights are connected,  
they are all equally important  
and they cannot be taken away 
from children.

child rights connect

This text is supported by the Committee on the Rights of the Child.

Az ENSZ Gyermekjogi
Egyezménye olyan országok 
között létrejött fontos 
szerződés, amelyek 
megígérték, hogy védik a 
gyermekek jogait.

A Gyermekjogi Egyezmény
elmagyarázza, kik a 
gyermekek, mik a jogaik, és 
mi a kormányok felelőssége.
Az összes jog összefügg,
mindegyik egyformán fontos,
és egyiktől sem lehet a 
gyerekeket megfosztani.

AZ ENSZ GYERMEKJOGI
EGYEZMÉNYE
– A GYERMEKVÁLTOZAT

Ezt a szöveget a Gyermekjogi Bizottság támogatja.



A child is 
any person 
under the 
age of 18.

All children have all these rights,  
no matter who they are, where they live, 
what language they speak, what their 
religion is, what they think, what they 
look like, if they are a boy or girl, if they 
have a disability, if they are rich or poor, 

and no matter who their parents or families are or 
what their parents or families believe or do. No child 
should be treated unfairly for any reason.

Governments must do 
all they can to make 
sure that every child 
in their countries can 
enjoy all the rights in 
this Convention.

Governments should let families 
and communities guide their 
children so that, as they grow up, 
they learn to use their rights in the 
best way. The more children grow, 
the less guidance they will need.

Children must be registered when they are 
born and given a name which is officially 
recognized by the government. Children must 
have a nationality (belong to a country). 
Whenever possible, children should know  
their parents and be looked after by them.

Children should not be separated 
from their parents unless they are 
not being properly looked after 
– for example, if a parent hurts 
or does not take care of a child. 
Children whose parents don’t live 

together should stay in contact with both parents 
unless this might harm the child. 

Children have the right to their own identity – an 
official record of who they are which includes their 
name, nationality and family relations. No one 
should take this away from them, but if this happens, 
governments must help children to quickly get their 
identity back.

If a child lives in a 
different country 
than their parents, 
governments must 
let the child and 
parents travel so 

that they can stay in contact and 
be together.

Children can choose their own 
thoughts, opinions and religion,  
but this should not stop other people 
from enjoying their rights. Parents 
can guide children so that as they 
grow up, they learn to properly use 

this right.

Governments must 
protect children from 
violence, abuse and 
being neglected by 
anyone who looks 
after them.

Children have the right to get information 
from the Internet, radio, television, 
newspapers, books and other sources. 
Adults should make sure the information 
they are getting is not harmful. Governments 
should encourage the media to share 

information from lots of different sources, in languages 
that all children can understand. 

Every child who cannot be looked 
after by their own family has the 
right to be looked after properly 
by people who respect the child’s 
religion, culture, language and 
other aspects of their life.

Parents are the main 
people responsible 
for bringing up a child. 
When the child does 
not have any parents, 
another adult will have 

this responsibility and they are called 
a “guardian”. Parents and guardians 
should always consider what is best 
for that child. Governments should 
help them. Where a child has both 
parents, both of them should be 
responsible for bringing up the child.

Children can 
join or set 
up groups or 
organisations, 
and they can 
meet with 

others, as long as this does 
not harm other people.

Every child has the 
right to privacy.  
The law must protect 
children’s privacy, 
family, home, 
communications  

and reputation (or good name) from 
any attack.

Governments must stop 
children being taken out 
of the country when this 
is against the law – for 
example, being kidnapped 
by someone or held 

abroad by a parent when the other 
parent does not agree.

Every child has the 
right to be alive. 
Governments must 
make sure that children 
survive and develop in 
the best possible way.

When adults make decisions, they should 
think about how their decisions will affect 
children. All adults should do what is best 
for children. Governments should make 
sure children are protected and looked 
after by their parents, or by other people 

when this is needed. Governments should make sure 
that people and places responsible for looking after 
children are doing a good job. 

Children have the 
right to give their 
opinions freely 
on issues that 
affect them. Adults 
should listen and 

take children seriously.

Children have the right 
to share freely with 
others what they learn, 
think and feel, by talking, 
drawing, writing or in 
any other way unless it 

harms other people.

When children are adopted, the most important thing is to do what is best 
for them. If a child cannot be properly looked after in their own country – 
for example by living with another family – then they might be adopted in 
another country.

Gyermek 
mindenki, 
aki 18 éven 
aluli.

Ezek a jogok minden gyereket megilletnek, 
mindegy, ki vagy, hol élsz, milyen nyelven 
beszélsz, mi a vallásod, mit gondolsz, hogy 
nézel ki, fiú vagy vagy lány, 
fogyatékossággal élsz vagy sem, szegény 
vagy gazdag vagy, mindegy, hogy mit 
csinál vagy miben hisz a családod vagy a 
szüleid. Egyetlen gyerekkel sem lehet 
méltánytalanul bánni.

Amikor a felnőttek döntéseket hoznak, 
figyelembe kell venniük azt, hogy döntéseik 
hogyan hatnak a gyerekekre. Minden 
felnőttnek azt kell tennie, ami a gyerekeknek 
a legjobb. Az államnak garantálnia kell a 
gyermekek védelmét, hogy a szüleik vagy 
mások gondozzák őket, amikor ez 
szükséges. Az államnak garantálnia kell, 
hogy a gyermekek gondozását végző 
emberek és helyek jó munkát végezzenek.

Az államnak kötelessége 
minden tőle telhetőt 
megtenni, hogy az ebben 
az Egyezményben foglalt 
összes jog az ország 
összes gyermekét 
megillesse.

Az államnak lehetővé kell tennie, 
hogy a család és a közösségek úgy 
irányítsák a gyerekeket, hogy 
felnőtt korukban a legjobb módon 
élhessenek jogaikkal. Minél jobban 
nőnek fel a gyerekek, annál 
kevesebb iránymutatást igényelnek.

Minden gyereknek joga van 
az élethez. Az államnak 
kötelessége biztosítani, 
hogy a gyerekek a lehető 
legjobb módon éljenek és 
fejlődjene.

A gyerekeknek joguk van saját 
személyazonosságukhoz - ez hivatalos nyilvántartás 
arról, kik ők, tartalmazza nevüket, állampolgárságukat 
és családi kapcsolataikat. Ezt senki nem veheti el tőlük, 
ha azonban mégis megtörténik, az állam köteles 
segíteni, hogy gyorsan visszakaphassák 
személyazonosságukat.

A gyerekeket anyakönyvezni kell és az állam 
által hivatalosan elismert nevet kell adni 
nekik. A gyerekeknek állampolgárságot kell 
kapnia (egy országhoz kell tartozniuk). A 
gyerekeknek joguk van ismerni szüleiket és 
arra, hogy szüleik gondoskodjanak róluk.

A gyerekeket csak akkor lehet 
elválasztani a szüleiktől, ha nem 
megfelelően gondoskodnak róluk - 
például ha bántják, vagy nem 
gondoskodnak a gyerekükről. A 
külön élő szülők gyerekeinek 
mindkét szülővel tartani kell a 
kapcsolatot, kivéve, ha ez a 
gyereknek ártalmas lehet.

Ha a gyerek a szüleitől 
eltérő országban él, az 
államnak kötelessége 
engedni a gyermek és 
a szülők utazását, 
hogy kapcsolatot 
tarthassanak és együtt 
lehessenek.

Az államnak kötelessége 
megakadályozni a gyermek 
eltávolítását az országból, ha 
ez jogellenes - például a 
gyermekrablást, vagy azt, 
hogy az egyik szülő külföldön 
tartja a gyermeket, a másik 
szülő beleegyezése nélkül.

A gyerekeknek joguk van saját 
gondolataikhoz, véleményükhöz és 
vallásukhoz, de ez nem gátolhat 
másokat saját jogaik gyakorlásában. 
A szülők irányíthatják a gyerekeket, 
hogy növekedésük során 
megtanuljanak helyesen élni.

A gyerekeknek joga 
van szabadon 
véleményt mondani 
az őket érintő 
kérdésekről. A 
felnőtteknek meg kell 
hallgatniuk és 
komolyan kell venniük 
a gyerekeket.

A gyerekek szabadon 
megoszthatják másokkal, 
amit megtanultak, 
gondolnak és éreznek, 
beszélhetnek, rajzolhatnak, 
írhatnak vagy más módon 
kifejezhetik magukat, 
kivéve, ha ez másnak árt.

Minden gyereknek joga 
van a magánélethez. A 
törvénynek védenie kell 
a gyerekek 
magánéletét, családját, 
otthonát, 
kommunikációját és 
hírnevét (vagy jó 
hírnevét) minden 
támadástól.

A gyerekek 
csoportokat vagy 
szervezeteket 
alapíthatnak vagy 
ilyenhez 
csatlakozhatnak, 
és találkozhatnak 
másokkal, amíg ez 
nem árt másoknak.

A gyerekek felneveléséért 
elsősorban a szülők a 
felelősök. Ha egy 
gyereknek nincsenek 
szülei, egy másik felnőtt 
vállalja ezt a felelősséget, 
őt gondviselőnek 
nevezzük. 

Az államnak kötelessége 
megóvni a gyerekeket 
az erőszaktól, 
bántalmazástól és a 
gondviselőjük általi 
elhanyagolástól.

A gyerekeknek joga van tájékozódni az 
internetről, a rádióból, a televízióból, 
újságokból, könyvekből és más 
forrásokból. A felnőtteknek biztosítania 
kell, hogy a gyerekhez jutó információ nem 
ártalmas. Az államnak bátorítania kell a 
médiát, hogy sok különféle forrásból 
származó információt osszon meg minden 
gyerek számára érthető nyelven.

Minden gyereknek, akit saját 
családja nem tud gondozni, joga 
van olyan megfelelő 
gondozáshoz, amely során 
tiszteletben tartják a gyermek 
vallását, kultúráját, nyelvét és 
élete egyéb vonatkozásait.

A gyerekek örökbefogadása során a legfontosabb, hogy az 
történjen, ami nekik a legjobb. Ha egy gyereket saját 
országában - például egy másik családban élve - nem lehet 
megfelelően gondozni, örökbe lehet fogadni egy másik 
országban.

A szülőknek és gondviselőknek 
mindig azt kell figyelembe venni, ami 
a gyereknek a legjobb. Az államnak 
pedig segítenie kell. Ha a gyerek 
mindkét szülője megvan, mindketten 
felelősek a gyerek felneveléséért.



Governments 
should provide 
money or other 
support to help 
children from 
poor families.

Children have the right to 
food, clothing and a safe 
place to live so they can 
develop in the best possible 
way. The government should 
help families and children 

who cannot afford this.

Every child has the right to an education. Primary 
education should be free. Secondary and higher 
education should be available to every child. 
Children should be encouraged to go to school  
to the highest level possible. Discipline in schools 
should respect children’s rights and never use 

violence.

Children have the right to 
use their own language, 
culture and religion - even 
if these are not shared by 
most people in the country 
where they live.

Governments 
must protect 
children from 
taking, making, 
carrying or 
selling harmful 

drugs.

The government should protect children 
from sexual exploitation (being taken 
advantage of) and sexual abuse, 
including by people forcing children to 
have sex for money, or making sexual 
pictures or films of them.

 Governments must 
make sure that children 
are not kidnapped or 
sold, or taken to other 
countries or places 
to be exploited (taken 

advantage of).

Children have 
the right to be 
protected during 
war. No child 
under 15 can join 
the army or take 

part in war.

 Children have the right to be protected 
from all other kinds of exploitation 
(being taken advantage of), even if 
these are not specifically mentioned in 
this Convention.

Children have the right 
to get help if they have 
been hurt, neglected, 
treated badly or affected 
by war, so they can  
get back their health 

and dignity.

Children accused of breaking the 
law have the right to legal help and 
fair treatment. There should be lots 
of solutions to help these children 
become good members of their 
communities. Prison should only be 

the last choice.

If the laws of a 
country protect 
children’s rights 
better than this 
Convention, then 
those laws should  

be used.

These articles explain how 
governments, the United Nations 
– including the Committee on the 
Rights of the Child and UNICEF - 
and other organisations work  
to make sure all children enjoy all 

their rights.

Governments should 
actively tell children 
and adults about this 
Convention so that 
everyone knows about  
children’s rights. 

Children who are accused of breaking the law should not be 
killed, tortured, treated cruelly, put in prison forever, or put in 
prison with adults. Prison should always be the last choice 
and only for the shortest possible time. Children in prison 
should have legal help and be able to stay in contact with 
their family.

Every child has 
the right to rest, 
relax, play and 
to take part in 
cultural and 
creative activities.

Children’s education should help them fully 
develop their personalities, talents and abilities. 
It should teach them to understand their own 
rights, and to respect other people’s rights, 
cultures and differences. It should help them to 
live peacefully and protect the environment.

Children have the right to be 
protected from doing work that 
is dangerous or bad for their 
education, health or development. 
If children work, they have the 
right to be safe and paid fairly.

Every child with a 
disability should enjoy 
the best possible life in 
society. Governments 
should remove all 
obstacles for children with 

disabilities to become independent and 
to participate actively in the community.

Children have the right 
to the best health care 
possible, clean water to 
drink, healthy food and a 
clean and safe environment 
to live in. All adults and 

children should have information about 
how to stay safe and healthy.

Every child who has been placed 
somewhere away from home - for 
their care, protection or health – 
should have their situation 
checked regularly to see if 
everything is going well and if this 

is still the best place for the child to be.

Children who move 
from their home country 
to another country as 
refugees (because it was 
not safe for them to stay 
there) should get help and 

protection and have the same rights as 
children born in that country.

Ezek a cikkek ismertetik, hogyan 
működnek együtt az államok, az 
ENSZ - ezen belül a Gyermekjogi 
Bizottság és a UNICEF - és más 
szervezetek annak 
biztosításában, hogy minden 
gyerek élhessen minden.

Az államnak aktívan 
tájékoztatnia kell a 
gyerekeket és 
felnőtteket az 
Egyezményről, hogy 
mindenki megismerje 
a gyermekek jogait.

Ha egy ország 
törvényei ennél az 
Egyezménynél jobban 
védik A gyerekek 
jogait, Azokat a 
törvényeket kell 
alkalmazni jogával.

A gyerekeknek joga 
van a védelemhez 
háború idején. 15 év 
alatti gyerek nem 
léphet be a 
hadseregbe vagy 
vehet részt 
háborúban.

A gyerekeknek joga van 
segítséget kérni, ha 
bántották, elhanyagolták 
őket, rosszul bántak 
velük vagy háborúban 
érintettek, hogy 
helyreállíthassák 
egészségüket és 
méltóságukat.

Azoknak a gyerekeknek, akiket 
törvényszegéssel gyanúsítanak, joguk 
van a jogi segítséghez és a méltányos 
bánásmódhoz. Számos megoldás 
segíthet ezeknek a gyerekeknek, hogy a 
közösségük értékes tagjaivá váljanak.
A börtön csak a legutolsó választás 
lehet.

Azokat a gyerekeket, akiket törvényszegéssel gyanúsítanak, 
nem lehet megölni, kínozni, nem lehet kegyetlenül bánni velük, 
örökre bebörtönözni vagy felnőttekkel együtt bebörtönözni. 
A börtön mindig a legutolsó lehetőség, és kizárólag a lehető 
legrövidebb időre. A bebörtönzött gyerekeknek jogsegélyt kell 
biztosítani, és lehetővé kell tenni a családjukkal a 
kapcsolattartást.

A gyerekeknek joga van a 
védelemhez mindenfajta 
kizsákmányolással 
(kihasználással) szemben, akkor 
is, ha ezeket az Egyezmény név 
szerint nem említi.

Az államnak 
védenie kell a 
gyerekeket a 
kábítószerek 
fogyasztásától, 
előállításától, 
szállításától vagy 
értékesítésétől.

Az államnak védenie kell a 
gyerekeket a szexuális 
kizsákmányolástól (kihasználástól) 
és szexuális bántalmazástól, például 
a gyerekeket pénzért szexre 
kényszerítő vagy róluk szexuális 
fotókat vagy filmet készítőktől.

Az államnak kötelessége 
biztosítani, hogy a gyerekek 
nem válnak gyerekrablás 
vagy gyerekkereskedelem 
áldozatává, és nem viszik 
őket más országba vagy 
helyre, hogy 
kizsákmányolják őket.

A gyerekeknek joga van 
védelemhez a számukra 
veszélyes vagy oktatásuk, 
egészségük vagy fejlődésük 
számára kedvezőtlen 
munkavégzéstől. A dolgozó 
gyerekek jogosultak a biztonságra 
és a tisztességes fizetésre.

Minden gyereknek 
joga van a 
pihenéshez, 
kikapcsolódáshoz, 
játékhoz és a 
kulturális és kreatív 
tevékenységekhez.

A gyerekeknek joga van saját 
nyelvüket, kultúrájukat és 
vallásukat gyakorolni - még 
ha ebben nem is osztoznak 
annak az országnak a 
többségével, ahol élnek.

Minden gyereknek joga van a tanuláshoz. Az 
alapfokú oktatásnak ingyenesnek kell lennie. A 
középfokú és felsőfokú oktatást minden gyerek 
számára elérhetővé kell tenni. A gyerekeket 
ösztönözni kell, hogy minél magasabb szintű 
iskolába járjanak. Az iskolai fegyelemben figyelembe 
kell venni a gyerekek jogait, és soha nem 
alkalmazhatnak erőszakot.

Minden - a gondozása, védelme 
vagy egészsége érdekében - 
máshol elhelyezett gyermek 
helyzetét rendszeresen ellenőrizni 
kell, hogy minden rendben van-e, 
és továbbra is ez-e a legjobb hely 
a gyermeknek.

Az államnak 
pénzbeli vagy 
egyéb támogatást 
kell nyújtania a 
szegény családok 
gyermekei részére.

A gyerekeknek joga van 
étkezéshez, ruházkodáshoz és 
biztonságos lakóhelyhez, hogy a 
lehető legjobban fejlődhessenek. 
Az államnak pedig segítenie kell 
azoknak a családoknak és 
gyerekeknek, akik ezt nem 
engedhetik meg maguknak.

A gyerekek oktatásának segítenie kell 
személyiségük, tehetségük és képességeik 
kibontakozását. Meg kell tanítani saját jogaik 
megértését és a mások jogainak, kultúrájának 
és a különbségek tiszteletben tartását. Elő kell 
segíteni, hogy békében éljenek, a környezetet 
védve.

A gyerekek jogosultak a 
lehető legjobb egészségügyi 
ellátásra, tiszta ivóvízre, 
egészséges ételre és tiszta és 
biztonságos lakókörnyezetre. 
Minden felnőttnek és 
gyereknek tájékozódnia kell 
arról, hogyan élhet 
biztonságban és 
egészségben.

Minden fogyatékkal élő 
gyermeknek a lehető legjobb 
életet kell biztosítani a 
társadalomban. Az államnak 
kötelessége elhárítani a 
fogyatékos gyerekek előtt álló 
akadályokat, hogy önállóvá 
válhassanak és aktív tagjai 
lehessenek a közösségnek.

Azok a gyerekek, akik 
menekültként egy másik 
országba költöznek (mert 
nem biztonságos a 
hazájukban élni), segítségre 
és védelemre jogosultak, és 
jogaik megegyeznek az új 
országban született gyerekek 
jogaival.


