
Il sogno di Hanna si è trasformato in realtà: 
trascorrerà un intero anno scolastico negli Stati 
Uniti.

La famiglia che la ospita è molto gentile,     
la città è fantastica!     

                      I primi giorni volano.



Poi inizia la scuola... Purtroppo le 
capacità linguistiche di Hanna non 
sono sufficienti per permetterle di 
capire e partecipare.

Le manca il cibo che era 
abituata a mangiare prima…

Si sente un’estranea e 
ha nostalgia di casa: 
"Berlino era così bella!"



Hanna incontra Thiago, un brasiliano che 
condivide con lei la sua esperienza,

le dà qualche consiglio e le parla delle 
5 fasi dello shock culturale...



Luna di miele Accettazione

Aggiustamento

Frustrazione

Regressione

Shock 
culturale 
inverso



... ha di nuovo voglia di scoprire il 
suo nuovo mondo 
ed è più sicura di sé quando 
deve incontrare nuove persone!

Original comic by Benjamin Haag & Christian Freydank

     Da qualche tempo 
Hanna ha notato che si 
sente un po’ meglio ogni 
giorno...


