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Etikette for hilsener i møte med andre

Hver kultur har sin unike hilsen. Hilsenen i møte med andre er en gammel 
tradisjon og har en historie langt tilbake i tid. Den uttrykker vennskap knyttet til 
manerer og livsstil.

Vi gjenkjenner forskjellige hilsener i møte med andre mennesker i ulike deler 
av verden, som å ta av sandalene, plystre inn i øret, lage en snorkelyd og mer, 
akkurat som det er mange varianter av skikken med å kysse – som er en skikk 
som er akseptert av mange nasjoner. Samtidig er det fremmed og rart for andre 
land.



Hilsener med hender
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Tradisjonell japansk hilsen
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Hilsener i perioden med COVID-19
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Når man hilser velkommen
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Hilsener mellom en voksen og et barn

pexels-katerina-holmes-5905918.jpg

pexels-rodnae-productions-5637704.jpg
pexels-kampus-production-8507628.jpg



Hilsener på avstand
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Hilsener i et brev eller postkort
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Guide – Etikette for hilsener 

1. Se på vennen din når du møter han/hun
2. Gi oppmerksomhet, få øyekontakt, lytt og skap en 
god følelse
3. Vær oppmerksom på ditt og vennen din sitt 
kroppsspråk
4. Si en setning som gir oppmerksomhet, som - 
hvordan har du det?
5. Studer den andre kulturen: er det vanlig å kysse, er 
det vanlig å gi et klapp på ryggen, eller andre ting?


