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Il galateo dei saluti al primo incontro

Ogni cultura ha il suo saluto unico. Il rito del saluto è antico, ha una lunga 
tradizione, ed esprime ’amicizia secondo diversi costumi e diversi stili di vita.

Nel mondo si possono trovare le più svariate forme di saluto, come ad 
esempio togliersi i sandali, fischiare nell'orecchio, fare il suono del 
russare e altro; così come, d’altronde, ci sono molti modi diversi di ’usare il 
bacio per salutarsi - un’usanza che è considerata normale in molti Paesi e che 
allo stesso tempo è del tutto sconosciuta in altri.

.



Saluti con le mani
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Saluti tradizionali giapponesi
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Saluti durante il " periodo COVID-19"
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Saluti di accoglienza
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Saluti tra bambini e adulti
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Saluti a distanza
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Saluti nelle lettere o cartoline
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Guida al galateo del saluto

1. Guarda i tuoi compagni quando li incontri
2. Presta attenzione, stabilisci un contatto visivo, ascolta e cerca di 

creare sensazioni positive
3. Sii consapevole del tuo linguaggio del corpo e di quello 

dei tuoi amici
4. Pronuncia una frase per richiamare l'attenzione, ad esempio: 

"come stai?"
5. Informati sulle altre culture: è consuetudine dare un bacio, è 

consuetudine dare una pacca sulla spalla, ecc. ?
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