
Gesztus: Forgasd az ujjadat 
többször fel-le, miközben 
az arcodon tartod. 

Jelentése: Finom!

Gesztus: Csapd össze a kezeidet, 
mintha szúnyogot fognál. 
Hintáztasd fel és le.

Olaszország

Jelentése: Nem hiszem el, 
hogy ezt hallom! Miről 
beszélsz?!

Gesztus: Húzd a felfelé 
fordított tenyered az 
álladtól kifelé.

Jelentése: Nem érdekel! 



Gesztus: Összeszorított 
ujjakkal ütögesd a 
homlokodat

Jelentése: Nem értem, 
nem tudom felfogni. 

Gesztus: Mutass egy 
emberre, aztán az 
ajtóra. 

Jelentése: Rossz vicc, 
menj ki! 

Gesztus: Mozgasd a 
mutatóujjad fel és le az 
orrod előtt. 

Jelentése: Gazdag és jóképű

 



GHÁNA

Gesztus: Vakard meg a bal 
kezed tenyerét

Jelentése: pénz

Gesztus: csapkodj fel-le a 
kezeiddel tenyerekkel lefelé

Jelentése: Gyere ide

Gesztus: Érintsd meg a hasadat a 
jobb kezeddel, majd emeld fel

Jelentés: Elégedettség



Fülöp-szigetek

Gesztus: Pihentesd az 
álladat az egyik kezeden. 

Jelentése: üzleti 
veszteség

Gesztus: hajolj meg úgy, 
hogy az egyik kezed előre 
nyújtva lefelé néz

Jelentése: Bocsánatkérés, 
amikor emberek között 
haladsz el

Gesztus: Mozgasd a 
mutatóujjadat tenyérrel 
felfelé

Jelentés: Kutyák hívogatása 
- emberek irányába 
használva udvariatlan



Gesztus: Egyik kezedet előre 
tartva, tenyeret oldalra 
fordítva, a csukló tekergetése

Jelentése: nem (mint a 
nyugati kultúrákban a fej 
rázása)

Gesztus: Mutatás az 
állal

Jelentés: A beszélgetés 
tárgyára mutatás ujj nélkül

Gesztus: tenyerek 
összeillesztése imádkozó 
pozícióban

Jelentés: hivatalos 
köszönés



Franciaország

Gesztus: Két ujj az orrlyukak felé 
mutat

Jelentés: Ez ilyen 
egyszerű

Gesztus: mutass a szemed alá 
a mutatóujjaddal

Jelentés: Nem hiszem el 
amit mondasz! 

Gesztus: Ujjakkal összeszorítva 
mindkét kéz felfelé néz

Jelentés: aggódás vagy stressz



Németország

Gesztus: koppints az 
ujjaddal a fejedre

Jelentés: Őrült 
vagy! 

Gesztus: a hüvelykujjakat 
ökölbe dugva, az öklöket 
finoman egy felületre ütöd

Jelentése: Sok 
szerencsét! 

Gesztus: a tenyeredet magad 
felé fordítva, integess a 
kezeddel az arcod előtt

Jelentés: Őrült vagy!



Spanyolország

Gesztus: gyorsan nyisd és 
zárd a kézfejedet magad 
előtt

Jelentés: Elég nagy itt a 
zsúfoltság!

Gesztus: Engedd le a kezeidet a 
csípődig, szorítsd őket össze 
finoman, és mozgasd fel-le, 
mintha súlyakat mozgatnál. 

Jelentés: Annyira lusta!

Gesztus: A mutató- és a 
középső ujjaidat kinyújtva 
mozgasd lefelé a szemed 
irányából az arcodig

Jelentés: Le vagyok 
égve.



Brazília

Gesztus: Ütögesd meg az 
álladat a kézfejeddel. 

Jelentés: Ez nem igaz, 
csak egy pletyka. 

Gesztus: Emeld fel a 
kézfejedet és a hüvelykujjadat 
ismételten zárd a 
mutatóujjadhoz 

Jelentés: Megtelt (pl. 
parkoló, terem, stb.)

Gesztus: Üsd az egyik kezedet a 
másikhoz. Válts kezet. 

Jelentés: Nem 
érdekel. 



Oroszország

Gesztus: Pöccintsd meg a 
mutatóujjaddal a torkodat. 

Jelentés: Igyunk valamit! 

Gesztus: Nyújtsd hátra a fejed 
mögé a bal kezed és vakard 
meg a jobb füledet. 

Jelentés: Ez egyre 
bonyolultabb.

Gesztus: a hüvelykujjadat 
vezesd végig a torkodon. 

Jelentés: Elegem van. 



Gesztus: a mutatóujjaddal 
mutass az orrodra. 

Jelentés: Én

Gesztus: Tenyérrel kifelé, 
tartsd fel a mutató- és 
középső ujjaidat. 

Jelentés: fényképezéskor azt 
fejezi ki, hogy boldog vagy és 
jól érzed magad - mert a 
japánok amúgy általában nem 
mosolyognak a képek kedvéért. 

Gesztus: Karok keresztezve 
magad előtt, a kézfejek 
oldalát mutatva annak, 
akinek jelzed. 

Jelentés: nem megengedett



Kína

Gesztus: tedd a kézfejeidet 
magad elé, a kisujjakat 
összekulcsolva 

Jelentés: Alkut kötöttünk 
és reméljük, hogy jól 
alakul. 

Gesztus: Kéz a szíven 

Jelentés: Őszinte ígéret.

Gesztus: Csinálj egy kört a 
hüvelyk- és középső ujjaddal, 
tedd rá az álladat, és vakard 
meg az arcod a mutatóujjaddal. 

Jelentés: Szégyeld magad! 



Gesztus: Emeld fel a karodat 
úgy, hogy a tenyered az 
arcod felé néz. 

Jelentés: Köszönöm

Gesztus: Szorítsd össze az 
ujjaidat egy vagy mindkét 
kezeden felfelé, és rázd meg 
őket. 

Jelentés: Nagyon sok 

Gesztus: Ütögesd a 
tenyeredet a másik kezeden 
lévő könyököddel.

Jelentés: Fukar



Gesztus: Keresztezd a 
mutató-és középső ujjadat 
és tartsd felfelé. 

Jelentés: sok szerencsét

Gesztus: csinálj egy kört a 
mutató- és a 
hüvelykujjaddal és tartsd 
felfelé a többi ujjadat

Jelentés: Minden 
OK.

Gesztus: tartsd ki az 
öklödet a másik ökléhez

Jelentés: Helló, 
barátom.




