Tanulasi stilus

Pontszamod

Mit arulnak el a valaszaid rolad?

Vizualis - nyelvi

Jol tanulsz, ha LATOD a szavakat a kdnyvekben, a tablakon, a
tablazatokon vagy a munkafuzetekben. A hangosan kimondott szavakat
ird le, hogy papiron latva tanulhass. Jobban megjegyzed és
felhasznalod az informaciokat, ha elolvasod, mint ha hallod.

Auditiv - nyelvi

A szavak HALLASABOL tanulsz. Olvasas kdzben suttoghatsz vagy
mozgathatod a szadat, kaldndsen, ha Uj anyagot probalsz megérteni.
Jobban megérted és megjegyzed a szavakat vagy tényeket, ha hallod
Oket, ahelyett, hogy magad olvasnad el.

Vizualis - numerikus

Ahhoz, hogy dolgozni tudj velilk, LATNOD kell a szamokat a tablan,
egy konyvben vagy papiron. Nagyobb valésziniséggel emlékszel és
érted meg a matematikai tényeket, ha latod 6ket. Ugy tiinik, nincs
szUkséged annyi szébeli magyarazatra.

Auditiv - numerikus

A szamok és a szdbeli magyarazatok HALLATAN tanulsz. Kénnyen
megjegyezheted a telefonszamokat és a zarkombinacidkat, és sikeres
lehetsz a szobeli szamokkal, jatékokkal és rejtvényekkel. Valdszinileg
fejben is ki tudod dolgozni a matematikai feladatokat, és nincs
szukseéged arra, hogy leirva lasd 6ket. Lehet, hogy hangosan kimondod
a szamokat, vagy mozgatod a szadat, mikozben elolvasod a feladatot.

Auditiv - vizualis -
kinesztetikus

A legjobban a sajat TAPASZTALATAID altal tanulsz. Ha lathatod,
hallhatod és/vagy megeérintheted az anyagokat, az nagyban
befolyasolja a tanulasod. Nem biztos, hogy képes leszel megérteni,
vagy hosszasan koncentralni, ha nem vagy teljesen bevonddva a
munkaba. Meg kell fognod, meg kell érintened és egytt kell dolgoznod
azzal, amit tanulsz.




Szocialis - egyéni

EGYEDUL gyorsabban haladsz. Akkor gondolkozol a
leghatékonyabban, és arra emlékszel a legjobban, amit egyedul
tanultal. Jobban érdekel a sajat véleményed, mint masok oOtletei. Nem
esik nehezedre sokat beszélgetni a barataiddal az 6ran.

Szocialis - csoportos

Tobb munkat vegzel el, ha EGYUTT dolgozol masokkal, mintha
egyedul tennéd. Ertékeled masok otleteit és igényeit. A csoportban
végzett munka segit jobban tanulni. Fontos szamodra a tarsasagi élet.

KifejezOkészség-szobeli

Inkdbb ELMONDOD, amit tudsz. Folyékonyan, kényelmesen és
vilagosan beszélsz. A tanaraid ugy gondolhatjak, hogy jobban
teljesitesz, ha elmondod nekik a valaszaidat, ahelyett, hogy leirnad
Oket. Valoszinlleg kevésbé vagy szegyenl6s, mint masok, ha
beszamolot kell tartanod vagy beszélned kell a tanarral vagy az
osztalytarsakkal. Az 6sszes gondolatod rendszerezése és leirasa tul
lassu és unalmas lehet szamodra.

KifejezOkészség - irasbeli

Inkabb beadanddkat és tesztekre adott valaszokat IRSZ, hogy
megmutasd, mit tudsz. Nem szivesen mondod ki hangosan a
valaszaidat. A gondolataid jobban rendszerezhet6k, amikor leirod 6ket,
mint amikor kimondod.




