
Първо прочети, после помисли, накрая поствай

● Пиши кратко
● Използвай „моля“ и „благодаря“
● Избягвай „викането“, напр. чрез 

ГЛАВНИ БУКВИ, !!!!!! или ???? и т.н.

● Поправяй грешките си

Напиши, провери, публикувай! 



Не се карай онлайн

Ако се бяват да ти отговорят – Сп0койно. 

 Не отговаряй на обиди с обиди.

Обади или се срещни и 
изясни

Не обвинявай и не генерализирай! Вместо това използвай „Аз“-
съобщения!



Не пиши нищо лично или интимно за другите

Не изпращай верижни писма или 

спам

Ок, може да се направят някои изключения... Но само ако 
си на 100% сигурен/а, че такива съобщения са правилни и 

приятелски настроени!


