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כללי נימוסין וברכות לפגישות

לכל תרבות יש ברכה ייחודית שלה. הברכה למפגש היא עתיקת יומין ובעלת מסורת ארוכת שנים, 
והיא מבטאת חברות הקשורה לנימוסים ואורח חיים.

אנו מכירים בעולם ברכות שונות לפגישה כמו הסרת הסנדלים, שריקות לאוזן, השמעת קול נחירה 
ועוד, כשם שיש דרגות רבות למנהג הנשיקה – שהוא מנהג המקובל על הרבה עמים. יחד עם זאת, 

זה זר ומוזר למדינות אחרות.



מברכים עם ידיים
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ברכה יפנית מסורתית
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(COVID-19 ) ברכה בתקופת נגיף קורונה
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ברכה בקבלת פנים
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ברכת שלום בין מבוגר לילד
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ברכות מרחוק
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ברכות במכתב או בגלויה
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מדריך כיצד לשמור על כללי הברכה במפגש 

1. תסתכל על החבר שלך כשאתה פוגש אותו.

2. תן תשומת לב, ליצור קשר עין, להקשיב, וליצור הרגשה טובה

3. תהיו מודעים לשפת הגוף שלכם ושל החבר שלכם.

4. אמור משפט לתשומת לב, כמו - מה שלומך?

5. לימוד התרבות האחרת: האם נהוג להתנשק, האם נהוג לתת טפיחה על השכם ועוד?


