Les réfugies et les migrants arrivés récemment doivent faire face
a plusieurs défis éducatifs et psychosociaux lors de leur
(ré)installation, ce qui les rend plus vulnérables a l'abandon
scolaire précoce :

e Un séjour court dans le nouveau pays

e Une éducation incomplete et/ou interrompue

e Non accompagnement par les parents et/ou réseaux
familiaux et sociaux réduits

e Des expériences traumatisantes vécues avant et pendant la
fuite, ainsi que le stress lié a l'exil, peuvent avoir un impact sur
leur santé mentale : SSPT (syndrome de stress post-
traumatique), anxiété, problemes de sommeil, difficultés de
concentration, dépression - affectant la vie quotidienne, y
combnris la vie <colaire



I est d'une importance cruciale que les enseignants et les

éducateurs

e acquierent une compréhension spécifique des défis et des
besoins éducadtifs et psychosociaux des jeunes réfugiés et
migrants, et qu'ils

e mettent en ceuvre des stratégies efficaces pour les aider G
s'intégrer dans des contextes d'apprentissage significatifs a
I'école et en dehors (cf. compétence en matiere de réfugiés
et de diversité).

La maniere dont les écoles et autres institutions répondent aux
differents besoins des étudiants nouveaux arrivants aura un
impact sur

e |eur fonctionnement scolaire et leurs résultats acadéemiques

® qAinsi que sur leur bien-étre psychosocial.



L'INCLUSION DES ELEVES ET ETUDIANTS REFUGIES ET MIGRANTS EN TANT QUE
PROCESSUS MUTUEL :

e Le fransfert dans une société inconnue avec des exigences (ires)
différentes concernant les compétences linguistiques, éducatives, sociales
et culturelles comme base de l'interaction et de l'inclusion a I'école et dans
la société impligue de nombreux défis exigeants pour les réfugiés et les
migrants nouvellement arrives.

e L'inclusion est un processus mutuel : Les nouveaux arrivants ne sont pas les
seuls a devoir s'‘adapter aux exigences éducatives et socioculturelles d'un
nouvel environnement scolaire.

e De méme, les écoles, y compris I'écologie plus large de la communauté,
doivent faciliter I'inclusion en fournissant un meilleur soutien éducatif et
psychosocial aux éleves nouveaux arrivants (et allouer les ressources
nécessaires).
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INCLUSION : « CONNAISSANCES COMMUNES » ET VOIX DIVERSES DES ETUDIANTS

e Les programmes scolaires et les ressources pédagogiques norvegiens sont pour la
plupart monolingues, monoculturels et eurocentriques. Les malentendus résultent
souvent d'une divergence entre ce que les enseignants considerent comme des
"connaissances communes' et les différentes sources culturelles de connaissances
auxqguelles les étudiants migrants ont recours.

e Afin de promouvoir la parficipation et l'inclusion dans le discours, la langue, la forme
et le contenu du discours en classe sont des facteurs cruciaux (cf. Pastoor, 2008)

- Langue : il s'agit de la premiere ou de la deuxieme langue des éléves (soutien a la
premiere langue, enseignement bilingue) ; différents types de discours (par exemple,
le discours mathématique).

- Forme : formats du discours : enseignement centré sur I'enseignant/monologique ou
cenftré sur 'apprenant/dialogique, c'est-a-dire permettant la négociation du sens
dans le développement d'une compréhension partagée.

- Contenu du discours : le sujet est lié aux connaissances culturelles de base des
Alavac at A latire connaAiccAncac Ae hAaca



Pendant [entretien,
Faiz ﬂm A CUF /fé’}?/y/é’ non ACCOmPAGNE A/?Am«z recemment
Lransfere) a déclaré quil avait couvent dec problémec de

concentration & [école en raicon de pencées intrugives (un

Symplome du SSPT) :

& Cee ,beng'e'eg' viennent automatiquement, je ne peux pag le¢
contriler. Elles curviemnent automatiquement, je me ceng
tricte. ]e ne peux pag ,bar/er, Je ne peux pag ecrire, je recte

accic & Je macciede dane la calle de clacce ou je deccine



Selon Faiz, lexécution dec activitée en clacce, en particulier cellee qui
impliquent la lecture, était couvent difficile, car il ne pouvait pas ce
concentrer pendant plue de cing 4 cix minutes. Lorcquil ce centait agité,

il quittait couvent la clacce.

Faiz a raconté que certaing de cec profecceurs ce comt montrée
compréhencifs, maic que tous ne cemblaient pas comprendre lec problémes

auxquels il était confronte.

(un de cec profecceure lui rappelait ‘chaque jour” en lui dicant : & |fieng
a lécole et travaille dur, ton éducation ect gratuite en MNorvége. 7 tu veux

dormir et te detendre ici, beaucoup dautres peuvent prendre ta place .



(‘enceignante Karin a coutenu cec élévee mouvellement arrivée
du mieux quelle pouvait, tant cur le plan éducatif que
peychococial. Pourtant, Karin a avoué lore de lentretien quelle
ne cait pag comment aborder et coutenir les éléves couffrant

d expériences traumatiques :

& Je ne leur poce pas de quection, parce que jai trée peur de
mattaquer aux traumaticmes, je ne <cuic wni pgychologue ni
peychiatre. Je ne peux pac. Donc je doic admettre que je
demande tréc peu, et curtout jeccaie déviter de pocer dec



De plug, Karin a déclaré quen rapport avec une fille réfugice
qui venait fréquemment la voir décemparée et en larmes, elle a

fFini par contacter le psychologue ccolaire....

Cependant, lore dun entretien, le peychologue ccolaire a admic
quil connaiccait tréc peu lec problémee auxquels ce heurtent
lec élévee réfugiée, car con domaine de cpécialication était

[évaluation dec troublec de [apprenticcage (Pastoor, 2015).



Karim, un réfugié non accompagné de 18 ang dorigine afghane, a
initialement cuivi le programme dintroduction a [école. Aujourdhui, il

ect incerit en premiére année de [école cecondaire cupérieure.

Il raconte quil était tréc impatient de cincerire dans une éeole
ordinaire avec dec camarades norvégiene et dapprendre 4 leg
connaitre. Cependant, il a éprouvé dec difficultée & cocialicer avec

cec camarades norvégieng.

Ile cont plutit « acociaux », dit Karim et il explique : & En général,
lec Norvégiene cont un peu cceptiques, donc ile ne viennent pag vere



Malgré lec obgstaclee quil a remcontrés, Karim ect trée motivé pour
réucciv, vicant A obtenir une éducation cupérieure aingi qua

Js ’ a4 ’
¢intégrer dang la cociété norvégienne.

I/ raconte comment il est parvenu o ce familiaricer avec les jeunes
Norvégiene en rejoignant Save the Children et [Drganication dec
Jeunee du Parti travaillicte. Il ¢agit de contextes dapprenticcage
cignificatifc dang lecquels Karim a le centiment détre apprécié, lui et

con & expérience de réfugié >.

(amélioration de [lectime de coi et de [efficacité perconnelle



